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Resumen

El siguiente articulo retoma los planteamientoagipiales de la investigacion titulada: Sobre Larestrepo

y Delirio. Investigacién que se desarroll6 en 2@ la Universidad Autbnoma de Bucaramanga y que
corresponde a un acercamiento critico literaria advela Delirio de la escritora colombiana condal gan6

el prestigioso premio Alfaguara de novela. En éstastigacion se utiliza como herramienta metodokbg!

analisis de discurso

Palabras clavesNovela, Andlisis del discurso, Violencia, Escritura

Abstract

The following article takes up the main approacbégshe research entitled: About Laura Restrepo and
Delirium. This research was developed in 2014 &t thiversidad Autbnoma de Bucaramanga and it
corresponds to a literary and critical approacbBeétirium a novel written by the Colombian writerwon the

prestigious Alfaguara prize. In this research, we the Critical Analysis of Discourse as a method .
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Laura Restrepo, periodista de oficiiisiofa y escritora de profesion, milité durantetomafios en el
Partido Socialista de los Trabajadores (PST) desitiga. En Colombia jugd un rol de importancia an |
evolucion del proceso de paz como facilitadorazendgociacion entre el gobierno y el M-19 en 1936.
aquella experiencia nace la novélatoria de una traiciéon(1989) - que posteriormente fuera renombrada
Historia de un entusiasme su primer intento por retratar, a través dedeaefa, su vision de la realidad
politica en Colombia..

Tras su salida del pais continu6 su proidncescrita dentro de géneros como el ensay@vala corta
y los cuentos infantiles. De manera simultaneaji§igesarrollando la labor periodistica en pubiimaes de
opinién como la Revista Semana (Colombia) y La ddan(México).

La escritora publica en 2004 su novelar@elun relato de hechos de la primera mitad dééeada de
los afios ochenta que evidencia como el narcotréfiond6 la sociedad colombiana en todos sus estya¢m
todas las practicas sociales. A través de estaRbs&repo relata la forma como colombianos en tdaks
estratos sociales llegaron a ser beneficiariosceguera monumental, de las riquezas provenientes de
conflicto desatado por la guerra de las drogasaguehoy aflige al pais.

En Delirio, Restrepo hace hincapié epaaito de silencio que muchos colombianos firméremnte a
Pablo Escobar a cambio del dinero del narcotrafiste pacto, tacito y silencioso, es el telén delfoque
usa Restrepo para dibujar a la sociedad colomhignenediados de 1980. Quiz& el delirio de Agustina,
protagonista de la novela, que la sumerge en élimhes el reflejo de las creencias de la sociegiasl
Restrepo tiene en su imaginario, una sociedad e &n constante dualidad: la hipocresia de lasesl
medias y altas, beneficiadas por el ejercicio pltee de la recepcion del dinero facil, y el rechde las
practicas narcotraficantes que tenian al pais sumidun conflicto que desafortunadamente se mamntien
vigente.

En esta, la obra nimero once de siem@aly su sexta novela publicada, Restrepo haceaj@ v
retrospectivo por la Colombia de la primera mitadla década del ochenta a través del lente denageso
muy variados, principalmente Agustina, quien siceeno vehiculo con el que busca demostrar la ralacio
entre el caos externo y los mecanismos mentalesisges! individuo para vivir en medio de una resalid
caotica.

Restrepo sitla la novela dentro de umiecdo social conocido: la sociedad bogotana desfitel siglo
XX, afligida por la violencia y el narcotrafico,eando un escenario ideal para articular reflexiateda
sociedad colombiana contemporanea. Al hacerlo r&estelne diversos tipos de discursos caracteristie

esa sociedad y procede a integrarlos para trazaopde identidad y diferencias de las clases lesctan el
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fin de demostrar las relaciones de poder que aRrigti aun persisten) entre la clase aristocratiles glases

emergentes.

Metodologia
El método que se uso en esta invesfiggmara reflexionar en torno a la tematica quasgmta Delirio

es el del Analisis de discurso.

Analisis de la narracion
Delirio es una narracion fluida que ssairolla en los hombros de los personajes a tdwémrios
momentos como la infancia de Agustina, la vida Famide los Londofio. En este apartado de la

investigacion, se estudian el tiempo y la estractupartir de los postulados narratolégicos de B (E989).

Tiempoy estructura

Delirio, a diferencia de otras novelag,esta dividida en capitulos, sino que la hiategntral y las
historias subyacentes se narran de manera paralel@&scenarios y espacios temporalmente diferentes.
Aunque cabe aclarar que dichos marcos temporalese rftacen explicitos en el texto ni tampoco existen
marcos textuales que sefialen el comienzo de las pérraciones, pues el lenguaje no cambia drastite
al cambiar la voz narrativa.

Delirio esta escrita en contravia de lasmmas estandar de la ortografia del espafiol moddaso
indicaciones externas como, por ejemplo, la pumndnag el uso de las letras mayusculas, parecenrsega
I6gica narrativa exclusiva para los propositos atawos de la escritora y pueden, en ocasiones/taesu
confusas para el lector:

Fue a mi regreso de un viaje corto, sélo cuatre gia cosas de trabajo, dice Aguilar y aseguraaue
partir la dejé bien, Cuando me fui no le pasabamad, o al menos nada fuera de lo habitual aciezhte
nada que anunciara lo que iba a sucederle durartesencia. (Restrepo, 2004: 11)

En este ejemplo se ilustra cémo Restrepge bao de letras mayuUsculas después de una cardeno/
las frases directas no son marcadas por ninguneaidn externa. Los narradores se expresan deslaan
manera. Esta cita muestra en el nivel oracionahuezcla de voces entre el narrador central ommiszielos
personajes, Esta es la técnica narrativa usadaefnemmente por la autora en el discurso narrativoedirio.
Se puede concluir, entonces, que la autora essuibéstoria a través de un estilo experimentahevador.

Para comprender cémo funciona la trameelesca en Delirio se debe entender en qué lugadsten

las diferentes narraciones, dénde se complemendénge forman la trama central de la novela.
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Delirio consta de cuatro historias emgdas entre si, sesenta y seis fragmentos, y cuate&s
narrativas distintas: la historia de Agustina, istdria de Midas McAlister, lavador de délares geside en
Bogota en la década de los afios ochenta; la lstieriAguilar, el novio de clase media de Agustinéa
historia de Nicolas Portulinus, difunto abuelo dguétina.

En conjunto estas historias forman pdgeun objetivo superior: el intento narrativo dliear la
causa de la locura de Agustina. La historia deuftous funciona literariamente como una represédiiade
la herencia familiar de Agustina: se alude a queldairio mental de Agustina sea, parcialmente, una
consecuencia de condiciones genéticas y no sdoguiiales. La narracion muestra que Portulinugual
gue Agustina, sufre de una enfermedad mental.

Ademas de narrar el delirio y la basqudd la causa de la enfermedad de Agustina, alrdisae
Aguilar, Agustina y Midas funcionan como puenteg gyudan al lector a transportarse entre los difese
codigos sociales vigentes en la clase aristocrdiimgotana y en la clase emergente de los jefes del
narcotréafico de la época.

En estas cuatro narraciones se inclugenad una presentacion literaria de las aparie(eiasé diran)
representada principalmente por la familia Londofio.

Las narraciones de Midas y Aguilar incvgm también una presentacion literaria de la Gifmasocio-
politica y econdmica de la realidad colombiana emqtoranea. La narracion personal de Agustina pieesén
mismo tiempo la historia de su infancia, poniendfagis especial en las relaciones familiares.

A medida que avanza la narracién, Rpstegrega elementos que pueden conducir al legiensar
gue la enfermedad mental de Agustina puede secamsecuencia del mal funcionamiento de las relasion
sociales y culturales dentro de la clase socia qule pertenece la protagonista. A mi entendercuasro
narraciones complementan la imagen de la protagoiigustina y, sobre todo, muestran la causa de su

enfermedad. Aunque, paralelamente, reflejan lasifin social y politica colombiana.

Andlisis del discurso

Como se menciond en la definicion del maedoico del proyecto de investigacion, para reale
andlisis de la novela se usé como guia el trabegardollado por el teérico Teun A. Van Dijk, tomaramo
base principal Critical Discourse Analysis (199%uwtrabajo en lo relacionado con discurso, cognigi
sociedad (1997) y discurso y dominacién (2005),&ldin de explorar la relacion entre los persosigjéa

influencia, o la ausencia de ella en el desardgldos eventos relatados en la novela.

El discurso violento
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El tema de las violencias esta presenteadasyrmaneras, en el discurso publico colombiase grticula

constantemente en los medios de comunicaciénavadrde publicaciones criticas v literarias.

En la novela Delirio, el discurso de la vigl@& se introduce y desarrolla como un fenémenidieoio, sin
ser explicado de ninguna manera por la narradoceme@taré algunos episodios donde la violencia es
enfatizada por los narradores, como ocurre enestyigciones de Bogota. A mi entender, la desdnpde la
ciudad que aparece en Delirio refleja literariaraelat violencia sociopolitica que vivia el pais ea afos

ochenta:

Mientras caminabamos desde el centro por la caBépiima a la medianoche, es decir plena happy hour
de raponazos y pufaladas, ella me organizaba esbkrza un turbante a lo Greta Garbo, unas orejas de
Conejo de la Suerte con los dos extremos de lanbdafaun trapo palestino a lo Yasser Arafat, al pem
gue yo, tenso y vigilante, iba pendiente de cadi@ lque se agitaba en la calle solitaria. (Restr@po4,
p.54, 55)

Se observa aqui que la narradora describagar Honde actos violentos aterrorizan a los hatigitade la
ciudad. No obstante, el uso del término inglés hdpur crea una imagen irénica cuando se combindaso
palabras raponazos y pufialadas. Hay que notar Igiigsmgo novelesco coincide con el tiempo real ae |
guerra contra el Estado declarada por Pablo Escéharque las acciones violentas no son realizadas
Unicamente por tal persona real, no cabe duda @édgena parte de la violencia desprende de susialees
y acciones, como lo revela el empleo frecuentasdbdmbas detonadas para aterrorizar al pais.

Tampoco hay que olvidar que Escobar dedamguerra especialmente contra las clases altas Ipge
consideraba sinénimo de la clase politica tradalique tan fuertemente lo criticara cuando ocup@argo
en el Congreso. En Delirio, se narra por ejempla escena donde Escobar hace estallar una bomHda en e
restaurante L Esplanade, situado en una de las denmayor prestigio de la ciudad de Bogota.

Otros ejemplos Utiles para ilustrar coshaliscurso de la violencia esta presente en l&lacson los
relativos al secuestro. Hacia la mitad de la décedms ochenta, era frecuente el secuestro conmdmée
extorsion. No es un tema importante en Delirioppresta presente, por ejemplo, cuando el narraftsma
que incluso la Arafia Salazar, importante miembrairtge organizacion delictiva, “andaba paranoico losn
secuestros” (Restrepo, 2004: 42).

En resumen, Restrepo crea en Delirio ysarsonajes de ficcion que habitan un mundo donde la
violencia historica y real se mezcla con el cadsrito de la vida de los personajes. En otras pedalta
violencia histérica es literaturizada por la autgrdaen, a través de sus narradores, incorpora ideas

realidad histérica contemporanea, junto al relaovidlencia, combinando asi los dos tipos de ptas&m
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literaria en su novela.

Resultados

Esta investigacion arroja como resuléagoncipales, los siguientes: la construccion denarco de
referencia y los planteamientos teéricos base glatasarrollo del andlisis de esta novela de LReastrepo.

A través del andlisis del discurso degessonajes y el tipo de narrador que Restrepog&spara
presentar a cada uno, se pudo verificar que elidisade la novela forma parte de los discursoscgualan
en la sociedad del momento histdrico retratado.

A la luz de las teorias de Gérard Genextaminé la estructura narratolégica de la obiee idn
andlisis de la estructura externa e interna del&la, poniendo énfasis especial en los elemeraoativos
del tiempo, la voz y la focalizacion.

Presenté la historia o la trama de lelmopara luego comprobar que, a nivel de la estraiénterna,
Delirio tiene mdltiples narradores: Agustina, AguilMidas McAlister y un narrador central extraditcp-
heterodiegético. Encontré que las distintas nanes tienen en comun que el narrador extradiegético
heterodiegético se entromete en las narracionésa gavelando el tono periodistico que quiza de eran
inconsciente agrega Restrepo para novelizar laezhtolombiana contemporanea.

Se pudo constatar que todos los narrad@eden a hablar de manera semejante, lo Uniedigtingue
el lenguaje en las cuatro historias contadas, Exieb elegido por el narrador (i.e. los vocaljo® se usan
para referirse a los personajes femeninos). Congpgak las micronarraciones de Midas, Agustina yilAgu
también presentan huellas de oralidad. Al respectostaté que la ortografia usada en la novelaibage a
conferir una cualidad oral a la novela: la autdigeeusar reglas ortogréaficas experimentales qusiguen las
normas estandar de la ortografia del espafiol modeana hacer que el lenguaje escrito imite la langu
hablada.

Se paso a explorar como el discurso neorde la novela ilustra o no las relaciones erige entre el
tipo del lenguaje usado por los personajes y etppdtriarcal que éstos despliegan en el relamgorcluyo

gue hay, en efecto, una relacion entre el podeiapetl y el lenguaje que usan los personajes ninssu

Conclusiones

Esta investigacion realizé el analisiaabvela Delirio de Laura Restrepo a la luz deyados de la

narratologia Gérard Genette de historia, relagmpio, voz y focalizacion como en los conceptosAdeD
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(Analisis Critico del Discurso) desarrollados pbhelandés Teun A. Van Dijk (2009). También se distu
como el lenguaje de la novela est4 relacionado on el concepto de nominalizacion como con etepto
de poder y se pudo determinar que en ella hay oti@a relacion entre la trama, la historia (disours
historiografico) y realidades colombianas de lacépo

Asi mismo, se pudo constatar que el dsscde la novela forma parte de los discursos guelan en
la sociedad actual y se analizaron los conceptesudio y poder (y la relacién entre tales concégpas
Delirio conforme a la perspectiva de Van Dijk.

Con Delirio, se demuestra que Laura Rpsthace parte de un grupo de escritores que bgsean
una literatura realista basada en la condiciénagogolitica y econémica de la Colombia de su épqoe,
entre otras cosas, permite afirmar que esta ndwla parte de la literatura del narcotrafico, deflada en
Colombia como respuesta a la realidad de un pkdgdafpor el comercio de drogas ilegales, la cpcin y
la violencia.

Este andlisis permitio verificar el comoiento y concepcion de la sociedad colombianaadé&pbca a
través de los personajes en la novela y evidenciados discursos corresponden a los de la reatidbgais
en la época relatada.

El estudio del discurso permiti6 ademaésficar que la novela participa de los discursoltigos y
culturales que aun circulan en la sociedad colonghiazomo el discurso de la violencia presentado
literariamente de distintas maneras a lo largad®olela.

Concluyo pues quzelirio opera con un comentario del discurso de la vidgdean Colombia, pero que
no se queda ahi pues intenta analizar los efesioslfigicos de la violencia sobre las personasdnta un
discurso popular, en el que las habladurias o resnaplectivos se incorporan al texto, pero ain mas
importante, el discurso es empleado como instrumeqnie sirve para establecer jerarquias sociales.
Literariamente se recrea una imagen de Pablo Esapleincorpora ideas populares sobre su persona e
idealiza su personalidad. Al crear relatos sobre garamilitares, Laura Restrepo incluye en su rovel
estereotipos colectivos, estableciendo asi unaadbstrrelacion entre los paramilitares y las familiaas de
Bogota y Medellin. Delirio, como quedd comentadmciona también como una mirada al discurso pagiar
vigente en la sociedad y, a su vez, critica el ddorpatriarcal en el mundo ficticio de la noveldpErsonaje
Agustina Londofio simboliza una resistencia femerire&ia los valores patriarcales, las apariencias,
expectativas y las normas de conducta de las ddisssbogotanas.

Asi mismo, resulta valido entendédelirio como una interpretacion de la realidad de la sacigpues
su discurso tiene como base la realidad histérgacial contemporanea de Colombia.

Es evidente que la violencia ha impactddamanera directa en la creacidon de un imagirgu®
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abunda en la literatura que ha buscado abordar giobblematica desde diversos angulos vy, Detirio,
Laura Restrepo invita al lector a acompafarla em narracion llena de mensajes implicitos que deacie
forma definieron a la sociedad colombiana de mediald® la década de los ochenta.

ConDelirio, Restrepo ahonda en la violencia acudiendo a paje® de diversos origenes quienes se
ven afectados directa o indirectamente por el n@ftco y sus repercusiones sociales y econémicas.

Delirio es entonces una lupa que se encarga de explornde que se extienden mas all4 de los
propios de la violencia generada por el narcotvadic la sociedad como colectivo, pues examina padto
psicolégico y social en sus integrantes como indios.

Por dltimo, se comprueba la concordaeaige la trama y la historia real del pais en \&ariveles:
primero, los discursos que circulan en la sociesladhcorporan al mundo ficticio de la novela y, raés,
funcionan como retratos mediatizados por los naresmj convirtiéndose asi en areas limitadas del
conocimiento sociopolitico de Colombia; segundderguaje empleado en la novela, tanto de los pajss
como del narrador omnisciente, demuestra tantadegos del discurso para ejercer influencia corso la
relaciones de poder en la sociedad colombianaicer@ la novela intenta desvelar los mecanismomles
en la sociedad bogotana, en particular, las relasicociales de poder entre las clases altas magoyalas

nuevas clases emergentes de jefes del narcotrafico.
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