Indicaciones a los autores

ALCANCEYPOLITICAEDITORIAL

MedUNAB creada en 1997 por la comunidad académica, fundamentada
en los principios de Conocimiento, Autonomia y Armonia, difunde
producciénintelectual generada por la actividad cientificaen ciencias de la
salud y ciencias afines tales como: Medicina, Enfermeria, Psicologia,
Fisioterapia, Nutricion, Odontologia, Bacteriologia, Instrumentacion
Quirdrgica, Ciencias del Deporte, Veterinaria, Administracion de la Salud,
Educacion en Ciencias de la Salud, profesionales del area basicay clinica.
La revista MedUNAB se divulga cuatrimestralmente y esta dirigida a
profesionales, especialistas y estudiantes relacionados con las ciencias
de la salud. Se edita e imprime en Bucaramanga, Departamento de
Santander, Colombia.

FORMAY PREPARACION DE MANUSCRITOS
MedUNAB recibe trabajos cientificos, escritos en espafiol, inglés o
portugués, en las siguientes categorias:

1) Articulos de investigacion e innovacion: Teniendo en cuenta las
categorias de Publindex-Colcienciasincluye documentos que presenta la
produccién original e inédita, resultado del proceso de investigacion,
reflexion o revision, siendo sometido a evaluacién por pares. En ningtn
caso se aceptaran como articulo de investigacion e innovacion
publicaciones no derivadas de investigacion, cartas al editor, resimenes o
comunicacionesa congresos. Esta categoriaincluye:

Articulos originales de investigacion: Documento que presenta de
manera detallada los resultados originales de proyectos de investigacion.
Generalmente contiene cinco apartados: resumen, introduccion,
metodologia, resultadosy conclusiones.

Articulos de reflexion: Presenta resultados de investigacion desde una
perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor sobre un tema
especificorecurriendo a fuentes originales. Generalmente contiene cuatro
apartados: resumen, introduccion, temas de reflexiony conclusiones.
Articulos de revision: Documento resultado de una investigacion en que
se analizan, sistematizan e integran los resultados de investigaciones
publicadas o no publicadas sobre un campo en ciencia o tecnologia; se
caracteriza por presentar una cuidadosa revision bibliografica.
Generalmente contiene cinco apartados: resumen, introduccion,
metodologia (precisar si corresponde a una revision sistematizada de la
literatura y los criterios que se tuvieron en cuenta para la misma; en caso
de no precisar esta informacion se tomara como revision de tema), temas
pordesarrollaren larevision (se aconsejala inclusion de tablas, esquemas
y figuras)y conclusiones.

2) Otras publicaciones:

Informes de caso(s): Revision y presentacion de casos de interés para
disciplinas como Medicina, Enfermeria, Psicologia, Fisioterapia y otras
disciplinas de las ciencias de la salud. Estructura del articulo en los casos
clinicos de medicinay enfermeria:

- Casos clinicos de Medicina: Resumen, introduccion (incluye
descripcion de la situacion clinica o enfermedad, incluye revision
comentada de la literatura sobre casos analogos), presentacion del caso
en el que se sefialan los hallazgos especiales analizados teniendo en
cuentala literaturay conclusiones.

- Casos clinicos y proceso de atencion de enfermeria: Resumen,
introduccién (incluye una breve descripcion de la situacion clinica o
enfermedad; el modelo tedrico en el que se fundamenta el proceso de
atencion de enfermeria), metodologia, resultados (incluye el plan de
cuidados con los diagnosticos enfermeros NANDA-NIC y NOC) y
conclusiones.

Revision de tema: Resultado de la revision critica de la literatura sobre un
tema en particular. Contiene resumen, introduccién al tema, division de los
temas tratados y conclusiones. Se aconseja la inclusién de tablas,
esquemasy figuras.

Articulo de reflexion no derivado de investigacion: Se refiere a un
ensayo que presenta la opinion sustentada del autor sobre un tema
especifico. Contiene resumen, introduccion al tema, division de los temas
tratados y conclusiones.

Nota técnica: Describe en detalle una técnica de laboratorio novedosa o
modificaciones realizadas a una establecida, haciendo énfasis en las
ventajas que tiene el procedimientoo lainnovacién desarrollada. Contiene
resumen, introduccion, técnica para presentary conclusiones.

Ponencia: Trabajo presentado en eventos académicos (congresos,
coloquios, simposios, seminarios y otros). Ha de tratarse de una
contribucién original y actual en las ciencias de la salud). Contiene
resumen, presentacion del tema de la ponencia y conclusiones. Precisar
informacién sobre lafechay evento en que se socializo la ponencia.

Cartas al editor: Posiciones criticas, analiticas o interpretativas sobre los
documentos publicados en la revista que, a juicio del Comité Editorial,
constituyen un aporte importante a la discusion del tema por parte de la
comunidad cientifica de referencia. La correspondencia publicada puede
ser editada por razones de extension, correccion gramatical o estilo y de
ello se informara al autor antes de su publicacion.

Editorial: Documento escrito por el editor, un miembro del Comité
Editorial, o un investigador invitado sobre temas de actualidad e interés
cientificoy/u orientaciones en el dominio tematico de larevista.

ORIENTACIONES GENERALES:

En general todo el manuscrito incluyendo hoja de presentacion,
resumenes, palabras clave, texto, agradecimientos, conflicto de interés,
referencias, cuadros, tablas y titulos de figuras y cuadros, ilustraciones,
abreviaturas y unidades de medida deben estar escritos a doble espacio,
por un solo lado de la hoja, sin dejar espacios extras entre parrafo y
parrafo; dejar un solo espacio después del punto seguido o aparte. Cada
componente se inicia en una nueva pagina. Use la fuente Times New
Roman de tamafio 12, con margenesde 3 cm en los cuatro lados. Use letra
bastardillao cursiva paralos términos cientificos; por favor no los subraye.
Abreviaturas: Se debe evitar el uso de abreviaturas en el titulo del trabajo.
Cuando aparezcan por primera vez en el texto deben ir entre paréntesis y
precedidas por el término completo a excepcién de las unidades de
medida las cuales se presentaran en unidades métricas segun el Sistema
Internacionalde Unidades, sin plural.

El manuscrito debe incluirlas siguientes secciones, cada una de las cuales
debe empezaren una paginaindependiente:

Hoja de presentacién: Ademas del titulo del trabajo y del titulo corto para
los encabezamientos de las paginas, esta seccion debe incluir para cada
autor su nombre y apellidos completos, grado(s) académico(s) y afiliacion
institucional. Ademas, se debe anotar el nombre del autor responsable de
la correspondencia con su direccién postal completa, nimero telefénico y
direccion electrénica.

Resumenes: El trabajo debe incluir un resumen estructurado (incluira
introduccion, objetivo del estudio, métodos, resultados y conclusiones)
tanto en espafiol como en inglés, cada uno maximo de 250 a 300 palabras.
En caso de que el manuscrito original sea en portugués, los resimenes
deben ser en inglés y portugués. No se permite el uso de referencias ni se
recomienda la inclusion de siglas o acrénimos en los resimenes. La
redaccion debe estar en tercera persona.

Abstract: Es una version en idioma inglés del resumen estructurado en
espafiol, no una traduccién literal, no se recomiendan traducciones
realizadas mediante programas de traduccion sistematizada.

Palabras clave: Se requiere listar al menos cinco palabras clave tanto en
espafiol como eninglés. Consulte los Descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS) del indice de la Literatura Latinoamericana y del Caribe en
Ciencias de la Salud (LILACS) publicados en http://decs.bvs.br/E/
homepagee.htm; para verificar las de inglés, consulte los Medical Subject
Headings (MeSH) en http://www.nIlm.nih.gov/mesh/meshhome.htm.
Texto: En general, para articulos completos debe incluir el esquema
IMRC: introduccién, metodologia, resultados y conclusiones. Para los
articulos de revision incluir el esquema IMTC: introduccion, metodologia
(precisar si corresponde a una revision sistematizada de la literatura y los
criterios que se tuvieron en cuenta para la misma, en caso de no precisar
esta informacién se tomara como revision de tema narrativa), temas
(dividido en subtitulos), conclusiones. Para los articulos de reflexion incluir
el esquema ITC: introduccion, temas de reflexion, conclusiones. En los
casos clinicos la secuencia corresponde a ICC: introduccion,
presentacién del caso, conclusiones. En general la redaccién del
documento en tercera persona. El simbolo de porcentaje debe ir unido al
ndmero. Los decimales se deben indicar con punto (.) y las unidades de
miles con coma (,).

Introduccién: Se realizard un breve resumen de las obras o
investigaciones y los nuevos avances respecto al tema. En el dltimo
parrafo se aconseja presentarel objetivo del articulo.

Metodologia: Corresponde a la presentacion clara y breve del proceso
metodologicoy analisis utilizado para permitir que el estudio sea replicado
porotros investigadores. Incluirlos aspectos éticos.

Resultados: Presenta la descripcion precisa de la informacién
descubierta en el estudio con el menor grado de juicio personal. Los
resultados debenir discutidos a laluz de la literaturarevisada.
Conclusiones: Deben ir relacionadas con los objetivos del estudio, evite
declaracionesno derivadas de los resultados del estudio.

Declaraciéon de conflictos de interés: Los autores deben informar
expresamente en el manuscrito si durante el desarrollo de trabajo
existieron o no conflictos de interés y declararlas fuentes de financiacion si
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fuera el caso.

Tablas y figuras: Las graficas, esquemas y fotografias, entre otros, se
llamaran en todo caso “Figuras”. Los cuadros, graficas, tablas, esquemas
y diagramas deben ser enviados en formato Word. Se citaran en orden de
aparicién con nimeros arabigos en una lista para las figuras y otra para las
tablas, estas Gltimas no deben llevar lineas verticales.

Cadatabla o figura debe ir en una pagina aparte y adicional a esto deben ir
los titulos de las mismas en otra pagina. Los titulos deben ser precisos y
se debe especificar si son elaboracion propia o en su defecto citar la fuente
de donde fueron tomados o su respectiva autorizacion. Las fotografias
deben tener excelente calidad de imagen y aclarar la fecha y fuente de
origen y deben ser enviadas en formato JPG de 250-300 Dpi. En las
preparaciones de microscopio, se debe mencionar la coloracion y el
aumento segun el objetivo utilizado. Las figuras se publicaran en color o
blancoy negro segun su pertinenciasin costo adicional paralos autores.
Referencias: Observe estrictamente las indicaciones de los requisitos
uniformes para manuscritos de la National Library of Medicine del area
biomédica en normas Vancouver disponibles en http://www.nIm.nih.gov/
bsd/uniform_requirements.html. Asigne un numero a cada referencia
citada en el texto. Anote los nimeros de las referencias entre paréntesis; si
la referencia estéa junto a un signo de puntuacion, escriba el nimero antes
deeste.

Consulte la lista de publicaciones periddicas aceptadas por PubMed
(http://www.nIm.nih.gov/tsd/serials/lji.html) para la abreviatura exacta de
la revista citada; si la revista no aparece, escriba el titulo completo de la
revista. Transcriba Unicamente los seis primeros autores del articulo,
seguidos de “etal”. Se recomiendala inclusion de referencias nacionalesy
latinoamericanas para lo cual puede consultar Lilacs, Latindex, Sibra,
Imbiomed, Scielo, Publindex, Fuente Académica, Peridédica, Redalyc y
otras fuentes bibliogréaficas pertinentes. En las referencias se deben incluir
articulos sobre el tema publicados en los dltimos cuatro afios en revistas
indexadas en bases de datos y fuentes académicas reconocidas y debe
evitarse en lo posible la autocitacion.

Acontinuaciénse presentan algunos ejemplos de referencias:

Articulo de revista:Apellidoy dos iniciales de los nombres de los autores.
Titulo del articulo. Abreviatura internacional del titulo de la revista. Afo;
volumen (nimero). Pagina inicial-final.

Gempeler FE, Diaz L, Sarmiento L. Manejo de la via aérea en pacientes
llevados a cirugia bariatrica en el Hospital Universitario San Ignacio,
Bogota, Colombia. Rev ColombAnestesiol 2012; 40(2):119-23.

Leiva MJ, Fuentealba C, Boggiano C, Gattas V, Barrera G, Leiva L, et al.
Calidad de vida en pacientes operados de Baypass gastrico hace mas de un
afo: influencia del nivel socioeconémico. Rev Méd Chile 2009; 137:625-33.
Ningun autor: Solucién corazén siglo 21 puede tener un aguijon en la
cola. BMJ. 2002;325(7357):184.

Libros y monografias: Apellido, dos iniciales de los nombres de autores.
Titulo. Edicion. Lugar de publicacion: editorial y afio.

Capitulo de libros: Apellido y dos iniciales de los nombres de los autores.
Titulo del capitulo. En: director/coorinador/editor/compilador del libro.
Titulo del libro. Edicion. Lugar de publicacion: editorial; afio. Pagina inicial
del capitulo-paginafinal del capitulo.

Harris M. Antropology Cultural. Madrid: Alianza editorial; 1994: p. 23
Ponencias: Apellido y dos iniciales del/los nombre/s del/los autor/es de la
ponencia. Titulo de la ponencia. “En”: titulo oficial del Congreso, Simposio
o Seminario. Lugar de publicaciéon: editorial, afio, pagina inicial y pagina
final de la ponencia.

Articulo de revista en internet: Apellido y dos iniciales del/los nombre/s
del/los autor/es del articulo. Titulo del articulo. Titulo abreviado de la
revista [revista en internet]. Ao [dia mes afio de consulta];
volumen(numero):pagina inicial-final. Disponible en: (URL)

Rossi C, Rodrigues B. The implications of the hospitalization for the child,
his family and nursing team. A descriptive exploratory study. Online Braz J
Nurs [revista en internet]. 2007 [Acceso 19 oct 2012]; 6(3):15-24. Disponible
en: http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/ view/1110

Libro o monografia en internet: Apellido y dos iniciales del/los nombre/s
del/los autor/es. Titulo [documento en Internet]. Volumen. Edicion. Lugar
de publicacion: Editorial; fecha de publicacion [dia mes afio de ultima
actualizacion; dia mes afio de consulta]. Disponible en: (URL)

Material audio visual: Apellido y dos iniciales del/los nombre/s del/los
autor/es. Titulo (CD-ROM, DVD, DISQUETE segun el caso) Edicion.
Lugar de edicion: editorial y afio.

Documentos legales: Nombre completo del pais de emision. Nombre de
la institucion que lo emite. Titulo de la ley o el decreto, nombre del boletin
oficial. NUmeroy fecha de publicacion.

Tesis de doctorado/maestria: Apellido y dos iniciales del/los nombre/s
del/los autor/es. Titulo de la tesis [tesis de maestria o doctorado]. Lugar de
publicacion: editorial, afio. Paginacion.

Material no publicado: hace referencia a los articulos ya aceptados pero
pendientes de publicacion. El formato es: apellido y dos iniciales del/los
nombre/s del/los autor/es. Titulo. Nombre de la publicacién. “En prensa”.

Fecha. .

ASPECTOSETICOS

Cuando la publicacion implique el contacto con seres humanos
particularmente durante experimentos, se debe indicar los
procedimientos realizados acorde a los estandares del Comité de Etica
que avalé el trabajoy a la Declaracionde Helsinkide 1975y revisadaen la
592 Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial realizada en Seul
(Corea) en octubre 2008, disponible en http://www.wma.net/s/
policy/pdf/17c.pdf. En todo caso, en la seccion de metodologia debe
informarse el tipo de consentimientoinformado que se obtuvoy el nombre
del Comité de Etica que aprob¢ el estudio.

No se deben usar los nombres de los pacientes, iniciales 0 nimeros
hospitalarios en ninguna circunstancia. En el caso de material ilustrativo
con la imagen del paciente, se debe hacer llegar con el articulo la
autorizacion expresa que confiere este para publicarla.

Cuando se trate de experimentos con animales, se debe informar que se
han seguido las normas locales establecidas para la proteccion de estos
animales.

Por favor, cifiase a las indicaciones del Comité Internacional de Editores
de Revistas Médicas (Internacional Committee of Medical Journal
Editors) que se encuentran publicadas como "Uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical journals” y estan disponibles en
http://www.icmje.org/index.html. La versién en espafiol se puede
consultar en el portal de la Revista Panamericana de Salud Publica en
http://publications.paho.org/spanish/descriptions.cfm.

PROCESO EDITORIAL

Todo material propuesto para publicacion en MedUNAB puede ser
enviado a través del portal de revistas académicas de la Universidad
Auténoma de Bucaramanga http://www.unab.edu.co/medunab a través
del Open Journal System (OJS), haga la suscripcion o registro como autor
en el enlace http://revistas.unab.edu.co/index.php?journal=
medunab&page=user&op=register. Otra opcién para hacer llegar la
publicacion es a través del E-mail: medunab@unab.edu.co. El articulo
propuesto sera revisado por el Comité Editorial y posteriormente
evaluado por pares cientificos externos a la revista. La evaluacién sera a
doble ciego; la identidad de los autores no se revela a los pares
evaluadores y tampoco la de estos al primero. Los editores informaran al
autor principal en un tiempo no mayor a tres dias que su trabajo ha sido
recibido; posteriormente, el articulo sera revisado por el Comité Editorial
Interno e informara a los autores si requiere mejorar su documento
respecto a los lineamientos basicos de edicion. Si el articulo retine las
condiciones basicas se hara llegar la decisién tomada respecto al paso de
ser evaluado por pares externos. Si el articulo es evaluado positivamente
por un evaluadory negativamente por otro, se designa un tercero, y segin
concepto se decide la inclusion del documento en la publicacién. Con
base en los conceptos de los pares evaluadores, el Comité Editorial define
sise publicarao no. Las observacionesde los evaluadores externos seran
comunicadas a los autores. Una vez que el autor reciba los comentarios
de los evaluadores, debera proceder a contestarlos punto por punto e
incorporar las modificaciones correspondientes en el texto, debe enviar la
nueva version en las cuatro semanas siguientes.

Después de realizadas la edicion y la correccion de estilo, los autores
recibiran las pruebas de diagramacién del articulo, las cuales deben ser
cuidadosamente revisadas y devueltas con su visto bueno u
observaciones a que haya lugar al Editor en un término maximo de 48
horas. En caso de no recibir respuesta por parte del autor principal se
asume que esta de acuerdo con la version a imprimir. Una vez realizadala
publicacion, el autor principal recibira dos ejemplares de la revista y una
carta de agradecimiento.

Remision del manuscrito. EIl manuscrito debe ser remitido con una carta
firmada por todos los autores en la que conste que conocen y estan de
acuerdo con su contenido y su originalidad. Se debe mencionar,
igualmente, que el manuscrito no ha sido publicado anteriormente, ya sea
totalmente o en parte, ni que esta siendo evaluado en otrarevista. En caso
de utilizarse tablas o figuras que no sean originales, el autor del
manuscrito debe hacer llegar permiso escrito para el uso de tales tablas o
figuras por parte del tenedor de los derechos de autor, e incluir en el texto
del manuscritola fuente de donde se tomay el permiso otorgado.

Una vez el articulo haya sido aceptado para publicacion todos los autores
deben firmar un formato de cesion de derechos de autor. Sin este
documento es imposible la publicacion en la Revista MedUNAB.

El documento original y todos sus anexos deben ser remitidos al Editor en
formato electrénicoatravés del OJS o a la siguiente direccion:

Revista MedUNAB

Universidad Auténoma de Bucaramanga
Calle 157 N° 19-55 Cafaveral Parque
Floridablanca, Santander, Colombia
E-mail: medunab@unab.edu.co
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Guidelines

EDITORIAL POLICIES AND SCOPE

MedUNAB was founded in 1997 by the academic faculty based on
principles of knowledge, autonomy, and harmony that diffuses intellectual
production generated by scientific activity in the medical field such as:
Medicine, Nursing, Psychology, Physiotherapy, Nutrition, Dentistry,
Bacteriology, Surgical Instrumentation, Sports Medicine, Veterinary,
Health Administration and Education, and professionals involved in the
medical field. MedUNAB magazine is published every four months and it
is directed to medical field related professionals, specialists and students.
Itis edited and printed in Bucaramanga, Santander, Colombia.

MANUSCRIPT PATTERNS AND PREPARATION

MedUNAB accepts scientific works written in Spanish, English or
Portuguese, in any of the following categories:

1) Researchandinnovationarticles:

Considering Publindex-Colciencias categories, original and unpublished
productions resulting from research, reflective or review articles will be
accepted and evaluated by peer reviewers. Under no circumstances will
articles notrelated to research and innovation be accepted such as letters
to the editor, abstracts and seminarletters. This category includes:
Original research articles: This document presents detailed results of
original research projects. It generally contains five sections: an abstract,
anintroduction, a methodology, results and conclusions.

Reflective articles: It presents the author's research results from an
analytical, interpretative, or critical perspective about specific topics
considering original works. It generally contains four sections: an
abstract, an introduction, reflective topics and conclusions.

Review articles: They are an attempt to analyze, systematize, and
integrate results from published and unpublished research about a state-
of-the-art field or technology. It is characterized for showing a detailed
bibliography. It generally contains five sections: an abstract, an
introduction, a methodology (make sure if it corresponds to a
systematized revision of the literature and the criteria otherwise it will be
considered as a topic review), topics to be developed in the review (it is
recommendedto include tables, charts, and figures) and conclusions.

2) Other publications

Case report: revision and presentation of cases of interest in fields such
as medicine, nursing, psychology, physiotherapy, and other disciplines
related to health sciences. Structure of the articles in clinical case in
medicine and nursing:

- Clinical cases in Medicine: An abstract, an introduction (itincludes the
description of the clinical case or disease as well as the literature about
the analogous cases), case presentation in which special findings are
shown taking into accountthe literature, and conclusions.

- Clinical cases and nursing attention process: An abstract, an
introduction (it includes a brief description of the clinical situation or
disease; the theoretical model in which the nursing attention process is
based on), the methodology, the resuilts (it includes the nursing care plan
along with the nursing diagnosis of NANDA-NIC and NOC) and
conclusions.

Subjectreview: It is the result of a critical review of the literature about a
particular topic. It contains an abstract, an introduction to the topic,
division of topics, and conclusions. It is recommended to include tables,
charts and figures.

Reflective article not related to research: It refers to an essay that
presents the authors opinion about a specific topic. It contains an
abstract, an introduction to the topic, division of the topics, and
conclusions.

Technical note: It describes in detail the novelty of laboratory techniques
or it may describe a modification of an existing technique emphasizing in
the advantages of the procedure or the innovation developed. It contains
an abstract, an introductionand technique, and conclusions.
Presentations: They take place in academic events (congresses,
colloquiums, symposiums, seminars, among others). Presentations deal
with original and current contributions related to the medical field. They
contain an abstract, topic presentation and conclusions. It is
recommended to provide information about when and where the
presentationtook place.

Letters to the editor: They are critical, analytical or interpretative
positions about documents already published by the magazine that
according to the Editorial Committee, constitute an important contribution
to the discussion of the topic on behalf of the scientific community. The
publication can be edited because of length, grammar, or style. The
author will be informed aboutit before itis published.

Editorials: This document is written by the editor, a member or the
Editorial Committee or a guest researcher about current topics of

for Authors

scientific interest and/or orientations about the thematic purpose of the
magazine.

GENERAL GUIDANCE

In general all manuscripts including title page, abstracts, keywords, text,
acknowledgement, topics of interests, references, charts, tables, figures,
illustrations, abbreviations, and units of measurement must be typed
double space using just one side of the page without allowing spaces
between paragraphs; and entering just one space after a period. Each
component starts in a new page. Use Times New Roman font, size 12,
and set up the page margins to 3 centimeters on each side. Also use
italics when utilizing scientific terminology; and please do not underline
anything.

Abbreviations: The author should avoid the use of abbreviations in the
work title. When they appear for the first time in the text, they should be
between parentheses and preceded by the complete term they are
making reference, except for the measure units, which will be presented
according to the International System of Units, without using plural.

Each of the sections in the manuscript must start a new page. These
sectionsare:

Title page: besides the title of the work and the short title for the
headings, this section must include for each author full name, academic
degrees, and institutional affiliation. Besides, it is required that authors
provide full contactinformation, including land mail, phone numberand e-
mail address.

Summaries: The work must include a well-structured abstract (it
includes an introduction, objectives, methodology, results, and
conclusions) in both Spanish and English between 250 and 300 words.
In case that the original manuscript is in Portuguese, the abstracts must
be in English and Portuguese. The use of references and acronyms is not
recommended. Type itin the third person.

Abstract: It is a version in English of the one presented in Spanish. It is
not a literal translation. Translation from systematized programs is not
recommended.

Keywords: It is required to list at least 5 keywords in both Spanish and
English. Consult Health Sciences Descriptors (DeCS) from the Latin-
American and Caribbean literature in Health Sciences (LILACS)
published in http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm; to verify the ones in
English consult Medical Subject Headings (MeSH) at
http://www.nIm.nih.gov/mesh/meshhome.htm.

Text: In general, complete articles must include the IMRC scheme:
introduction, methodology, results, and conclusions. Review articles
must include the IMTC scheme: introduction, methodology (make sure if
it corresponds to a systematized revision of the literature and the criteria
otherwise it will be considered as a topic review), topics (divided in
subtitles), and conclusions. Reflective articles must include the ITC
scheme: introduction, reflective topics, and conclusions. Clinical cases
must include the ICC scheme: introduction, case presentation, and
conclusions. In general, the document must be typed in the third person.
The percent sign must be next to the number, no spaces between. The
decimals should be indicated as a period (.) and the thousand units as a
comma(,).

Introduction: a short summary of the work or investigations and the new
advances of the topic must be done. It is recommended to present the
objective of the article in the last paragraph.

Methodology: It corresponds to the clear and brief presentation of the
methodological process and analysis used in the work to allow
duplication by otherresearchers. Ethical aspects must be included.
Results: It shows the precise description of the findings trying to avoid
personal judgment. Results must be discussed considering revised
literature.

Conclusions: They must be related with the objectives. Avoid
statements not derived from the work's results.

Declaration of competing interests: Authors must inform in the
manuscript if during the development of the work competing interests
took place, and declare if they received financial aid if it were the case.
Tables and figures: Graphics, schemes and photographs, among
others, will be called "figures". The charts, graphics, schemes and
diagrams must be sent in Word format. They must be cited in the order as
they appear along the text, with Arabic numerals providing a list for the
figures and another one for the tables, which should not have vertical
lines. Each table and figure must be sent in a separate page as well as
one additional page with tables and figures titles. Titles must be precise
and must specify if they are elaborated by the author and if not, cite the
source from which it was taken or their respective authorization. The
photographs must have an excellentimage quality, date and source must
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be clarified and also the photos should be sent in JPG format of 250-300
Dpi. In microscope preparations, it must be mentioned color and size
according to the used objective. Figures will be published in color or black
and white, according to its suitability with no extra charge to the author.
References: Observe strictly the indications of the uniform requirements
for manuscripts according to the National Library of Medicine from the
biomedical area in Vancouver standards available at
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html. Assign a
number to each reference cited in the text. Write down the reference
numbers between parentheses; if the reference is next to a punctuation
mark, place the number before this.

See the list of periodical publications accepted by PubMed
(http://www.nIm.nih.gov/tsd/serials/lji.html) to get the exact abbreviation of
the cited magazine; if the magazine does not appear, type the magazine's
full title. Transcribe only the first six authors of the article, followed by “et
al”. It is recommended the inclusion national and Latin-American
references for which you can see Lilacs, Latindex, Sibra, Imbiomed,
Scielo, Publindex, Fuente Académica, Periddica, Redalycs among other
bibliographic sources. References should include articles about the
subject published in the last four years in journals indexed in recognized
databases and academic resources and auto-citation must be avoided.

Examples of references:

Journal articles: The authors'last name and two initials from the firstand
second name. Article's title. International abbreviation of the journal's title.
Year; volume (number): initial page-final page.

Gempeler FE, Diaz L, Sarmiento L. Manejo de la via aérea en pacientes
llevados a cirugia bariatrica en el Hospital Universitario San Ignacio,
Bogoté, Colombia. Rev ColombAnestesiol 2012; 40(2):119-23.

Leiva Mj, Fuentealba C, Boggiano C, Gattas V, Barrera G, Leiva L, etal.
Calidad de vida en pacientes operados de Baypass gastrico hace mas de
un ano: influencia del nivel socioeconémico. Rev Méd Chile 2009;
137:625-33

Any author. Solucion corazén siglo 21 puede tener un aguijon en la cola.
BMJ.2002;325(7357):184.

Books and other monographs: Authors' last name and two initials from
the first and second name. Title. Edition. Place of publication: editorial and
year.

Book chapter: Authors' last name and two initials from the first and
second name. Chapter's title. In: director/coordinator/editor/compiler of
the book. Book's title. Edition. Place of publication: editorial (publishing
house); year. Chapter'sinitial page-chapter'slast page.

Harris M. Antropology Cultural. Madrid: Alianza editorial; 1994:p. 23
Presentations: Authors' last name and two initials from the first and
second name. Presentation's title. “In”: official name of the Congress,
Symposium or Seminar. Place of publication: editorial, year, initial page
and final page of the presentation.

Internet journal article: Authors' last name and two initials from the first
and second name. Article's title. Abbreviated title of the journal [internet
journal]. Year [search day month year]; volume(number):initial-lastpage.
Available at: (URL)

Rossi C, Rodrigues B. The implications of the hospitalization for the child,
his family and nursing team. A descriptive exploratory study. Online Braz J
Nurs [revista en internet]. 2007 [Acceso 19 oct 2012]; 6(3):15-24. Disponible
en: http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/1110
Internet book or monograph: Authors' last name and two initials from
the first and second name. Title [Internet document]. Volume. Edition.
Place of publication: Editorial (publishing house); publication date [last
update day month year; search day month year]. Available at: (URL)
Audiovisual material: Authors' last name and two initials from the first
and second name. Title (CD-ROM, DVD, DISQUETE according to the
case) Edition. Place of edition: editorial and year.

Legal document. Country of emission complete name. Institution of
emission's name. Law or decree's title, name of the official newsletter.
Publication'snumber and date.

Doctorate and master thesis: Authors' last name and two initials from
the first and second name. Thesis' title [doctorate or mastery thesis].
Place of publication: editorial, year. Pagination.

Unpublished material: it makes reference to articles already accepted
but pending for publication. The format is: Authors' last name and two
initials from the first and second name. Title. Name of the publication. “In
press”. Date.

55

ETHICAL ASPECTS

When the publication involves contact with human beings, especially
during experiments, it must be indicated if procedures were done
according to the Ethical Committee standards approving the scientific
work. Besides, the scientific work should be in agreement to the Helsinki
Declaration of 1975, revised by the 59th General Assembly of the World
Medical Association at Seoul, Korea, October 2008, available at
http://www.wma.net/s/policy/pdf/17c.pdf The informed consent and the
name of the ethical committee approving the study must be stated in the
methodology section.

Patients' names, initials or hospital numbers must not be used at any
time. In case of using pictures of patients, an informed consent for
publication should be included.

In case of animal experiments, the ethical standards followed for such
studies should be followed and informed in order to protect these
animals.

Please, follow the guidelines suggested by the International Committee
of Medical Journal Editors published as "Uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical journals”. They are also available
at http://www.icmje.org/index.html. The Spanish version can be found at
Revista Panamericana de Salud Publica at http://publications.paho.org/
spanish/descriptions.cfm.

PUBLISHING PROCESS

Any material proposed for publication in MedUNAB, can be sent via
portal de revistas académicas at Universidad Auténoma de
Bucaramanga http://www.unab.edu.co/medunab through the Open
Journal System (OJS). Subscribe as an author by entering
http://revistas.unab.edu.co/ index.php?
journal=medunab&page=user&op=register. Another way of sending the
scientific work is via e-mail at medunab@unab.edu.co. The Editorial
Committee and external peer reviewers will evaluate your work. The
assessment will be double blind. The author's identity shall not be
disclosed to the evaluators and the evaluator's names shall not be
disclosed to the author. Editorial Committee will contact the main author
after three days letting him know about the reception of the work.
Afterwards, the article will be revised by the Internal Editorial Committee
to then let the authors know if further action needs to be taken to improve
their document taking into account basic edition alignments. If the article
meets the standards, the authors will be notified about external peer
evaluators. If manuscript is positively evaluated by one evaluator and
negative by other, a third one is appointed, and based on his/her opinion,
the Editorial Committee will define whether the document is included in
the publication or not. Authors will be contacted after receiving external
peer reviewers' evaluation. After obtaining the evaluators' comments,
the authors will proceed to work on the corresponding modifications and
send the new version of the work within the next four weeks.

After edition and style correction has taken place, the authors will receive
the diagramming tests about the article to carefully revise and return to
the editor with any observations within the next 48 hours. [f the editors do
not hear from the main author, it will be understood that the work is ready
to be printed. After printing the magazine, the main author will receive two
copies of the magazine and a letter of acknowledgement.

The manuscript must be forwarded with a letter signed by all the authors
in which they agree with its contents, and originality. It should also be
mentioned that the manuscript has not been published before partially or
totally, as well as evaluated by other journal. If tables and figures are not
original, the author of the manuscript must send a written consent stating
copyrights and credentials of where material was taken from.

Once the article has been accepted for publication, all the authors must
sign a form transferring all copyrights to the journal. Without this
document, itis impossible to publishin MedUNAB journal.

The original document and all its appendices must be forwarded to the
editor in an electronic format through the Open Journal System (OJS) or
by mailingit to:

Revista MedUNAB

Universidad Auténoma de Bucaramanga
Calle 157 N° 19-55 Cariaveral Parque
Floridablanca, Santander, Colombia
E-mail: medunab@unab.edu.co



Instrugcoes aos autores

OBJETIVO E POLITICA EDITORIAL

Tendo por base os principios do Conhecimento, da Autonomia e da
Harmonia, a revista MedUNAB foi criada em 1997 pela comunidade
académica, com o objetivo de divulgar a produgéo intelectual gerada
pela investigagéo cientifica na area da saude, tais como Medicina,
Enfermagem, Psicologia, Fisioterapia, Nutricdo, Odontologia,
Bacteriologia, Instrumentacéo Cirurgica, Ciéncia do Esporte, Medicina
Veterinaria, Administradores de Saude, Educagdo em Ciéncias da
Saude, atendimento basico e clinico. Editada a cada quatro meses, a
revistas MedUNAB esta dirigida aos profesionais, especialistas e
estudantes relacionados com as ciéncias da saude. E publicada e
impressaem Bucaramanga, Estado de Santander, Colémbia.

METODO E PREPARAGAO DE MANUSCRITOS
Os artigos podem ser enviados em Espanhol, Inglés ou Portugués, nas
seguintes categorias:

1) Investigagdo e inovagdo: tendo em conta as categorias de
Publindex-Colciencias apresentando produgdo original e inédita,
resultado da pesquisa, reflexdo ou revisdo passando por revisdo por
pares. Em hipétese alguma sdo aceitos artigos que ndo tenham sido
resultado de pesquisa. Assim, nesta categoria de Investigacdo e
Inovagédotemos:

Artigos de Pesquisa Original: Apresentam em detalhes os resultados
de pesquisas originais e inéditas, contendo, em geral, cinco segdes:
resumo, introducao, metodologia, resultados e conclusdes.

Artigos de reflexdo: Exposicdo dos resultados de uma pesquisa
analitica, interpretativa ou critica sobre um tema especifico recorrendo a
fontes originais. Normalmente sdo compostos de quatro se¢des: resumo,
introducéo, temas para discusséo, conclusoes.

Artigos de revisdo: Sao aqueles que apresentam o resultado de uma
investigagao, na qual foram analisados e sistematizados os resultados
integrados da pesquisa publicada ou ndo, sobre um campo da ciéncia ou
da tecnologia. Caracteriza-se por uma reviséo bibliografica completa.
Contém normalmente cinco sec¢des: resumo; introdugéo; metodologia
(onde convém esclarecer se trata-se de uma revisdo sistematica da
literatura, bem assim, os critérios adotados para a mesma. Evitando que,
por falta desse esclarecimento, seja 0 mesmo interpretado como revisdo
do tema); tépicos em que pode desenvolver-se a revisao (se recomenda
incluirtabelas, quadros e figuras) e conclusdes.

2) Outras Publicagées:

Relatos de caso(s): revisdo e relato de casos de interesse para
disciplinas como medicina, enfermagem, psicologia, fisioterapia e outras
disciplinas das ciéncias da saude.

A estrutura de artigos sobre casos clinicos de medicina e de
enfermagem:

- Casos Clinicos em Medicina: Resumo, introdugéo (inclui a descrigéo
do quadro clinico ou doenga, incluindo a revisdo comentada da literatura
sobre casos semelhantes), apresentagéo do caso em que os resultados
especiais sdo comunicados, confrontados com a literatura pertinente e
as conclusodes.

- Os casos clinicos e processo de atengao da enfermagem: Resumo,
introdugdo (incluindo uma breve descricdo do quadro clinico ou da
doenga; o modelo tedrico que fundamente o processo dos cuidados de
enfermagem), metodologia, resultados (incluindo o projeto (o que é
melhor? Projeto ou o plan) de cuidados com Diagnésticos de
Enfermagemda NANDA-NIC e NOC), conclusdes.

Revisao de Temas: Resultado de uma revisao critica da literatura sobre
um tema especifico. Contém resumo, introdugéo ao tema, uma divisdo
dos temas e conclusdes. Recomenda-se a inclusdo de tabelas,
diagramas e figuras.

Artigo de reflexdo nao derivado de pesquisa: Refere-se a um ensaio
que apresenta o ponto de vista defendido pelo autor sobre um tema
especifico. Contém resumo, introdugdo ao tema, uma divisdo dos temas
e conclusodes.

Nota técnica: Descricdo detalhada da nova técnica ou da mudanca
significativa utilizada na técnica ja estabelecida, enfatizando as
vantagens do procedimento ou inovacéo desenvolvida. Contém resumo,
introducao, a técnica a ser apresentadae as conclusées.

Palestra: Trabalho apresentado em eventos académicos (congressos,
conferéncias, simposios, seminarios, etc), deve ser uma contribuicdo
original e atualizada na area das ciéncias da saiude. Composto de
resumo, apresentagdo do assunto e as conclusées. Deve conter
informagdes sobre data e horario, com especificagdodo evento em que o
tema foi socializado.
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Cartas ao editor: Exposicdes criticas sobre Documentos de analise ou
interpretagéo publicada na revista, na opinido do Conselho Editorial, &
um tema importante para discussdo pela comunidade cientifica de
referéncia. A correspondéncia publicada pode ser editada para
comprimento, corregéo gramatical e de estilo, do qual se informara o
autor antes da publicagéo.

Editorial: Texto sobre temas de interesse cientifico atual e/ou
orientagdes acerca do dominio tematico da revista. E elaborado pelo
editor, por membro do conselho editorial ou por pesquisador convidado.

ORIENTAGCOES GERAIS

Geralmente todo o manuscrito incluindo folhas, abstrato, palavras-
chave, texto, agradecimentos, conflito de interesses, referéncias,
graficos, tabelas e legendas de figuras e tabelas, figuras, abreviaturas e
unidades de medida devem ser em espaco duplo, de um lado da folha,
sem espacos extras entre paragrafos; deixar um espago apoés o periodo
seguido ou separado. Cada componente é iniciado em uma nova pagina.
Utilizar fonte Times New Roman tamanho 12, com margens de 3 cm em
todos os quatro lados. Use italico ou italico para termos cientificos; por
favor ndo sublinhado.

Abreviaturas: Evite usar abreviaturas no titulo do trabalho. Quando elas
aparecem pela primeira vez no texto devem colocar-se entre parénteses
e estarem precedidas pelo termo completo, exceto para as unidades de
medida que sdo apresentados em unidades métricas de acordo com o
Sistema Internacionalde Unidades, sem o plural.

Cada sec¢ao do manuscrito deve comegar em uma pagina separada, sdo
elas:

Folha de presentacgao: além do titulo e das posigoes curtas para paginas
de titulo, esta segao deve incluir, para cada autor o seu nome completo,
grau(s) académico(s) e afiliagdo institucional. Além disso, deve-se
registrar o nome do autor responsavel pela correspondéncia com o seu
endereco postal completo, nimero de telefone e endereco de e-mail.
Resumos: o trabalho deve conter um resumo estruturado (incluindo
introducgao, objetivo do estudo, métodos, resultados e conclusées) em
espanhol e Inglés, cada um de 250 a 300 palavras. Se o manuscrito
original € em Portugués, os resumos devem ser em Inglés e Portugués.
Nao é permitido o uso de referéncias nem recomendavel a incluiséo de
siglas. O testo deve ser escrito na terceira pessoa.

Abstract: € uma versao em Inglés do resumo estruturado em espanhol
(ou em portugués), ndo uma tradugéo literal, ndo se recomenda
tradugdes realizadas por programas de tradugéo sistematicos.
Palavras-chave: é necessario para listar pelo menos cinco palavras-
chave em espanhol (ou em portugués) e Inglés. Veja Descritores de
Ciéncias da Saude (DeCS) indice da Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), publicado em http://decs.
bvs.br/E/homepagee.htm; Inglés para verificar, consulte o Medical Subject
Headings (MeSH) em http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome. htm.
Texto: em geral para completar os itens deve-se incluir o esquema
IMRC: introducdo, metodologia, resultados e conclusdes. Para os
artigos de revisdo dever-se incluir o esquema IMTC: introdugéo,
metodologia (esclarecer se ele corresponde a uma revisao sistematica
da literatura e especificar os critérios adotados para o mesmo, no caso
contrario, sera considerado como revigdo do tema), temas (dividido em
subtitulos) conclusées. Para os artigos de reflexdo deve-se incluir o
esquema ITC: introdugéo, tépicos de discusséo, conclusdes. Em casos
clinicos, a sequiéncia corresponde a ICC: introdugéo, apresentagdo do
caso, as conclusdes. Em geral, a redacgao do trabalho é feita na terceira
pessoa. O simbolo de percentagem deve ser acoplado ao numero. Os
decimais devem ser indicados com um ponto (.) e as unidades de
milhares comuma virgula (,).

Introdugao: faz-se um breve resumo da obra, ou do desenvolvimento
das pesquisas e 0os novos progressos sobre o assunto estudado. No
ultimo paragrafo € aconselhavel apresentar o objetivo do artigo.
Metodologia: é a apresentagao clara e concisa da metodologia e analise
utilizada para permitir que o estudo seja replicado por outros
pesquisadores. Recomenda-se Incluir os aspectos éticos.

Resultados: apresenta a descrigdo detalhada das informagdes
descobertas no estudo com o menor grau de julgamento pessoal. Os
resultados devem ser discutidos a luz da literaturarevisada.
Conclusoes: as conclusdes devem estar relacionadas com os objetivos
do estudo, evitando declara¢des que ndo séo derivadas dos resultados
do estudo.

Declaragdo de conflitos de interesses: os autores devem informar
explicitamente no manuscrito, se durante o curso do trabalho existia ou
nédo conflitos de interesse e declarar as fontes de financiamento, se for o
caso.



Tabelas e Figuras: os graficos, diagramas e fotografias, entre outros,
serdo chamados em qualquer caso, "Figura". Fotos, graficos, tabelas,
esquemas e diagramas devem ser enviados em formato Word. Eles sdo
citados em ordem de aparigdo com os niumeros arabicos, numa lista para
as figuras e numa outra para as tabelas, esta ultima ndo deve usar as
linhas verticais.

Cada tabela ou figura deve estar em uma pagina separada e os titulos da
tabela ou figura estardo igualmente numa outra pagina. Os titulos devem
ser precisos e é necesario especificar se eles sdo de autoria propia ou de
outra fonte. Neste caso, ha de se citar a fonte de onde foram copiados
com a sua respectivaautorizagédo para o uso dos mesmos. As fotografias
devem ser de excelente qualidade de imagem, conter a data, a fonte de
sua origem e serem enviadas em formato JPG 250-300 dpi. Nas
preparagdes microscopicas deve mencionar-se a coloragao e o aumento
de acordo com a lente usada. As figuras serao publicadas em cores ou
em preto e branco de acordo com a sua relevancia, sem nenhum custo
adicional para os autores.

Referéncias: Observar estritamente as Recomendacdes Basicas para
Manuscritos da Biblioteca Nacional de Medicina da area biomédica
http://www.nIm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html disponivel
normas de Vancouver. Atribuir um nimero a cada referéncia citada no
texto. Anote os numeros das referéncias entre parénteses; se a
referénciafor com um sinal de pontuacéo, coloque o nimero antes dele.
Veja a lista de revistas aceites pelo PubMed (http://www.nlm.nih.gov/
tsd/serials/lji.html) para abreviar com exatidao a revista citada; se a
revista ndo aparecer, digite o titulo completo da revista. Transcreva
unicamente os seis primeiros autores do artigo, seguido de "et al". E
recomendavelincluir referéncias nacionais e latino-americanos podendo
consultar para este objetivo Lilacs, Latindex, Sibra, Imbiomed, Scielo,
Publindex, Fuente Académica, Periédica, Redalyc e outras fontes
bibliograficas relevantes. As auto citagcbes devem ser evitadas,
procurando incluir artigos sobre o assunto que tenham sido publicados
nos ultimos quatro anos em revistas indexadas em bases de dados e
fontes académicasreconhecidas.

Veja alguns exemplos de referéncias a continuagao:

Artigo de revista: Sobrenome e duas iniciais dos nomes dos autores.
Titulo do artigo. Abreviatura internacional do titulo da revista. Ano;
volume (nUimero): paginainicial-paginafinal.

Gempeler FE, Diaz L, Sarmiento L. Gestdo das vias aéreas em
pacientes submetidos a cirurgia bariatrica no Hospital Universitario San
Ignacio, Bogota, Coldmbia. Rev Colomb Anestesiol. 2012, 40 (2): 119-
23

Leiva Mj, Fuentealba C, Boggiano C, Gattas V, Barrera G, Leiva L, et al.
Qualidade de vida em pacientes submetidos a Baypass gastrico mais de
um ano atras: influéncia do nivel socioeconémico. Rev Med Chile 2009;
137:625-33.

Nenhum autor: Solugéo coragao século 21 pode ter um ferrdo na cauda.
BMJ.2002; 325 (7357): 184.

Livros e monografias: Primeiro o sobrenome seguido pelas iniciais dos
nomes dos autores. Titulo. Edi¢cdo. Cidade: Editora; Ano de publicagao.
Capitulo de libros: Sobrenome e duas iniciais dos nomes dos autores.
Titulo do capitulo. "In": nome(s) do(s) autor(es) ou editor(es). Titulo do
livro. Edi¢éo. Cidade de publicacdo: Editora; Ano de publicagéo. Pagina
inicial-finaldo capitulo.

Harris M. Antropology Cultural. Madrid: Alianza editorial; 1994: p. 23
Palestras: Sobrenome seguido das duas iniciais do/s nome/s do autor/s
da palestra. “In”: Titulo original do Congresso, Simposio ou Seminario.
Cidade da publicacéo: Editora; Ano de publicagdo. pagina inicial-final da
palestra.

Artigo de revista Online: Sobrenome seguido das duas iniciais do/s
nome/s do autor/s do artigo. Titulo do artigo. Titulo abreviado da revista
[revista online]. Ano [més ano dia de consulta], volume (nimero): pagina
inicial e final. Disponivelem: (URL).

Rossi C, Rodrigues B. The implications of the hospitalization for the child,
his family and nursing team. A descriptive exploratory study. Online Braz
J. Nurs. [revista Online ]. 2007 [Accesado 19 oct 2012]; 6(3):15-24.
Disponivel em: http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/
view/1110

Livro ou monografia Online: Sobrenome seguido das duas iniciais do/s
nome/s do autor/s. Titulo [revista online]. Tomo. Cidade: Editorial. Data
da publicagédo [dia més ano da ultima atualizagdo; dia més ano da
consulta].Disponivelem: (URL).

Material Audio-visual Sobrenome seguido das duas iniciais do/s
nome/s do autor/s. Titulo (CD-ROM, DVD, disquete, conforme o caso)
Edicéo. Cidade da publicagdo: Editora, ano.

Documentos legais: Nome completo do pais de emissdo. Nome da
instituicdo emissora. Titulo da lei ou decreto, o nome do jornal oficial.
Numero e data de publicagao.

Tese PhD / Master: Sobrenome seguido das iniciais do/s nome/s do
autor/s. Tese [tese de doutorado ou mestrado]. Cidade da publicagéo:
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editora, ano. Paginas.

Material inédito: refere-se aos artigos ja aceitos, mas ainda ndo
publicados. O formato é: Sobrenome seguido das iniciais do/s nome/s do
autor/s. Titulo. Nome da publicacéo. "Naimprensa". Data.

ASPECTOSETICOS

Sempre que a publicagdo implique o contato com seres humanos,
especialmente durante as experiéncias, sera necessario registrar que os
procedimentos foram realizados de acordo com as normas do Comité de
Etica que aprovou o trabalho e a Declaragéo de Helsinki de 1975, revisada
na Assembléia 59 Geral da Associagdo Médica Mundial em Seul (Coréia)
em outubro de 2008, disponivel em http://www.wma.net/s/policy/pdf/
17c.pdf. Em qualquer caso, a metodologia deve informar sobre o tipo de
consentimento obtido e o nome do Comité de Etica que o aprovou.

Jamais identificar os doentes, usar as iniciais ou nimeros hospitalares
em quaisquer circunstancias. No os casos em que houver utilizagéo de
material ilustrativo onde contenha a imagem do paciente, para a
publicagdo do artigo, sera necessario a apresentacdo da licenca
concedidapelo mesmo.

Nos de experimentos com animais, informar se foram observadas as
regras locais de protegdo dos mesmos.

Solicitamos observagédo as instrugdes do Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas (Comité Internacional de Editores de
Revistas Médicas) que estédo publicados como "Requisitos uniformes
para manuscritos submetidos a revistas biomédicas" e estéo disponiveis
em http: //www.icmje. org / index.html. A versdo em espanhol esta
disponivel no site do American Journal of Public Health
http://publications.paho.org/spanish/descriptions.cfm.

PROCESSO EDITORIAL

Todo o material proposto para publicagédo na revista MedUNAB podera
ser enviado através do portal de revistas academicas da Universidade
Auténoma de Bucaramanga http://www.unab.edu.co/medunab, ou
através do Sistema Jornal Open (OJS): clique em “subscrever” ou
registre-se como autor no seguinte enlace http://revistas.unab.edu.co/
index.php?journal=medunab&page=user&op=register. Os artigos
também poderdo ser enviados por E-mail, através do endereco:
medunab@unab.edu.co.

Todo artigo proposto para publicacédo é analisado pelo Conselho
Editorial, posteriormente, é avaliado por pares externos a revista.
Avaliagdo duplo-cego.Aidentidade do autor do artigo néo é revelada aos
pares avaliadores e também n&o a destes ao primeiro.

Os editores informardo ao autor principal sobre o recebimento de seu
trabalho, num prazo nédo superior a trés dias; em seguida, o artigo sera
analisado pelo Comité Editorial Interno que verificara se o texto atende as
condigdes basicas da revista. Se necessario, o Comité Editorial notificara
os autores para que procedam as devidas corregées, permitindo que o
trabalho prossiga com a remessa para a avaliacéo por pares externos.
Se o artigo € avaliado positivamente por um avaliador e negativamente
por outro, designa-se um terceiro, e com base no seu conceito se decide
a inclusdo do documento na publicdo. Feitas as observacdes dos
avaliadores externos, estas serdo comunicadas aos autores que, uma
vez recebendo os comentarios dos avaliadores, devem respondé-las
ponto por ponto e promoverem as alteragcdes pertinentes, enviando o
texto assim revisado nas proximas quatro semanas.

Depois de ser realizada a edigéo e feita a correcédo de estilo os autores
recebedo a proposta da diagramagao para sua reviséo, o qual deve ser
cuidadosamente verificado e devolvido no prazo maximo de 48 horas,
com a sua aprovagao ou observagbes que possam ser aplicadas pelo
editor. Em caso de ndo recebimento de resposta pelo autor, presumir-se-a
que este concorda com a versao que sera impressa. Apos a publicagéo, o
autor recebera dois exemplares da revista e uma carta de agradecimento.
Remissdo do manuscrito. O manuscrito deve ser enviado juntamente
com uma carta assinada por todos os autores, confirmando seu
conhecimento e concordancia com o seu conteudo e originalidade.
Declarando-se também, que o manuscrito ou parte dele ndo foi
publicado anteriormente e ndo esta sendo avaliado em outra revista.
Caso as tabelas ou figuras ndo sejam originais, devera o autor
apresentar a autorizagao formal do titular do direito sobre a mesma, para
a sua utilizacéo, incluindo a fonte no texto do manuscrito e indicar onde
se tomou a informagéo e a licenga concedida.

Uma vez aceito o texto para publicagao na revista MedUNAB, todos os
autores deverao assinar um termo de cessao de direitos autorais, sem o
qual ndo sera possivel a publicagédo na revistaMedUNAB.

O documento original e todos os anexos devem ser enviados
eletronicamente para o Editor através das OJS ou no seguinte endereco:

Revista MedUNAB

Universidad Auténoma de Bucaramanga
Calle 157 N° 19-55 Cariaveral Parque
Floridablanca, Santander, Colombia



