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Editorial

Sociedades cientificas de estudiantes de medicina:
el futuro de la investigacion en Latinoamérica

En Latinoamérica, desde hace méas de 25 afios se retinen los
estudiantes de medicina de diferentes paises para presentar
sus trabajos de investigacion en Congresos Cientificos
Internacionales organizados por la Federacion
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes
de Medicina (FELSOCEM);' asi mismo, en cada pais
existen organizaciones nacionales y locales que realizan
eventos similares,”* que en el caso de Colombia, son
organizados por la Asociacion de Sociedades Cientificas de
Estudiantes de Medicina de Colombia (ASCEMCOL),
siendo este afio realizado por la Universidad Autonoma de
Bucaramanga.

En algunos casos,” ° existen ciertos reparos de las
autoridades universitarias o docentes para facilitar las
labores de los alumnos que, ademas de ser, en la mayoria de
los casos, excelentes estudiantes de medicina, realizan un
trabajo arduo para organizarse en torno a la investigacion,
ejecutando actividades de capacitacion que complementan
lo recibido en su curricula en topicos como bioestadistica,
epidemiologia, metodologia de la investigacion, ética y
redaccion cientifica,” ” * ademas de actividades de
proyeccion social como los Campamentos Universitarios
Multidisciplinarios en Investigacion y Salud (CUMIS)’ vy,
por supuesto, realizar sus propias investigaciones,
agenciandose de una diversidad de asesores locales,
nacionales e internacionales que los introducen al mundo de
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lainvestigacion cientifica.’

La pregunta seria, ;por qué existen entonces ciertos reparos
para un apoyo total hacia estas iniciativas para la
investigacion denominadas sociedades cientificas de
estudiantes de medicina (SOCEM)? La unica respuesta que
me parece logica, es que hay falta de conocimiento de la
importancia y el impacto cientifico inmediato y a largo
plazo de estas organizaciones.

Y es que, la labor principal de una universidad, mas que
formar profesionales, es la de generar conocimiento nuevo a
través de la investigacion cientifica;'' sin embargo, las
universidades latinoamericanas no se caracterizan por estar

entre las principales productoras de conocimiento a nivel
mundial y, en todo caso, son pocas las que tienen un nivel
adecuado de produccién de conocimiento.” Por lo que
deberia ser de interés de toda universidad, armar las
estrategias para incrementar su produccion cientifica, para
lo que requiere de capital humano capacitado en
investigacion.

Pero, ser investigador no es la principal eleccion de un
estudiante de medicina, ya que su interés principal es ser un
médico especialista que trabaja en un hospital de alto nivel,
principalmente en las capitales o grandes ciudades de su
pais o en otro mas desarrollado"™"*

En este contexto, las SOCEM tienen un gran potencial, ya
que reunen a estudiantes con vocacion cientifica, que se
organizan para desarrollar habilidades de investigacion;
incluso han generado indicadores para evaluar su
produccion cientifica, como en el caso de Pert’ y otros
paises en la region." " Ademas, han demostrado una
interesante presencia en la produccion de articulos en
revistas incluidas en SciELO de Chile,” Pert” vy
Venezuela,'” asi como en una revista médica colombiana."
Experiencias en otras regiones, como Iran""*"y otros paises
de Asia,” reportan que los trabajos presentados por
estudiantes en congresos nacionales son publicados en
revistas indizadas por el Institute for Scientific Information
(ISD).

En paises del primer mundo, universidades e instituciones
de investigacion invierten en programas para incentivar a
los estudiantes de pregrado a la investigacion,”* ya que
reconocen que ellos seran el futuro de sus paises; sin
embargo, en Latinoamérica ya no necesitamos crear
programas pues éstos ya se encuentran conformados y
trabajando, solo hace falta invertir en ellos.

Por experiencia personal, puedo decir, que un buen grupo de
estudiantes que dirigieron una SOCEM local, nacional o en
la FELSOCEM, luego de su paso por estas instancias se han
dedicado a actividades de investigacion, han realizado
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maestrias y doctorados relacionados, son docentes
universitarios, directores de departamentos y centros de
investigacion, y publican frecuentemente en revistas
nacionales e internacionales de alto impacto.
Adicionalmente, forman redes de trabajo que se inician en
los congresos, los cuales perduran y se fortalecen a través de
los afios de vida profesional. Incluso, estos estudiantes
editan revistas cientificas estudiantiles,” * que son un
semillero de futuros editores cientificos de revistas
profesionales de mediano y alto nivel y que sirven de escuela
formadora a otros estudiantes, en redaccion cientifica, para
que publiquen sus trabajos de investigacion.

Entonces, las SOCEM locales, nacionales y regionales
congregan a estudiantes que en el futuro seran los que se
dediquen a la investigacion en Latinoamérica; por ello, las
universidades, centros de investigacion e instituciones
relacionadas con la investigacion deberian preocuparse en
identificarlos, apoyarlos, capacitarlos y brindar
oportunidades para fortalecerlos y orientarlos a las
necesidades que cada pais requiere, ya qué ellos seran parte
del cambio generacional que producira el conocimiento que
permita una mejor salud y desarrollo de Latinoamérica.
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