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La relacion entre Las Ciencias Forenses y los
profesionales de la salud

Carlos Cortés Caballero’
Mabel Elisa Lemus

“La peritacion debe entenderse como el arte de responder las preguntas que se haran en el futuro:
hoy, manana y afios mas tarde”.
Charles V. Wetli.

INTRODUCCION:

ara hablar de la relacion que existe entre el profesional de la salud y las

ciencias forenses y cémo funciona dentro del ordenamiento juridico

colombiano, debemos tener presente el significado de la palabra
Derecho. Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola, el Derecho es
“Conjunto de principios y normas, expresivos de una idea de justicia y de orden, que
regulan las relaciones humanas en toda sociedad y cuya observancia puede ser
impuesta de manera coactiva”. Mas adelante nos indica que es una “Ciencia que
estudia estos principios y preceptos”. Al tratar el Derecho como una ciencia,
debemos entender que dentro de este nucleo de leyes, doctrina y jurisprudencia, se
encuentran también las ciencias, que dan un especial apoyo en la recta y eficaz
administracion de justicia colombiana y del mundo, dado que este es un criterio
universal.

El profesional de la salud es una persona formada en un arte que se materializa a
través de una regla técnica de actuacion profesional, y, aunque conoce de manera
general ciertos procedimientos, el solo titulo no es suficiente en esta sociedad
cambiante que tiene cada dia mas necesidades que exigen que la condicién de
profesional sea cada vez mas especializada. Es por esta razéon que un acto
quirdrgico que realiza un médico general en algun lugar apartado de nuestra
geografia colombiana, dada su complejidad, no se puede comparar con el que se
practica al mismo tiempo en un centro especializado, con todos los instrumentos y el
recurso técnico y humano necesarios'.

*Medico Patologo. Profesor Medicina Legal Universidad Autonoma de Bucaramanga-UNAB.

** Estudiante, Facultad de Derecho UNAB.

1 Cfr. ANGULO GONZALEZ, Rubén Dario. Medicina Forense y Criminalistica. Ediciones Doctrina y Ley Ltda.
Bogota 2002. Pag. 16.
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Por otra parte, para poder cumplir a cabalidad con su papel de experto-perito debera
durante la diligencia, actuar como asesor, ilustrar si es del caso sobre nuevas
tecnologias, sobre los controles de calidad que exigen los diversos procedimientos
para que tengan validez, precisar sus limitaciones y hacer respetar sus conceptos; que
no siempre han de requerir que sean exclusividad de una u otra especialidad como
suele creerse, ya que un profesional de la salud en cualquiera de sus carreras puede
dar opiniones fundamentado en las manifestaciones objetivas que presenta el
individuo en una determinada situacion, pues a veces el papel del especialista es mas
limitado en muchos campos que el del profesional sin estudios de postgrado. Asi un
especialista en 6rganos de los sentidos dificilmente puede escuchar un soplo cardiaco.

El ejercicio de los Profesionales de la Salud o de la mayoria de las otras profesiones,
se encuentra enmarcado dentro del concepto de la Lex Artis, que contempla las
normas técnicas y procedimientos aplicados, que son aceptados por la profesion. Lo
cientifico, técnico y ético son elementos de la Lex Artis en medicina; también la
actualizacion es otro elemento esencial de este arte’, es asi que cuando entramos a
analizar el campo criminal, es necesario que el estudioso en cualquiera de las areas
de la salud, dirija su estudio también al campo de las disciplinas forenses, y de este
modo pueda prestarle una colaboracion a la justicia de manera eficiente,
ayudandole a determinar el origen de un acto criminal y las causas de dicha
conducta, que podran ser usadas ante un juez para dar un veredicto.

Algunas actuaciones recientes del personal médico en el campo de la justicia, han
puesto en tela de juicio sus conceptos, en casos de sustitucion de la detencion
preventiva, al diagnosticar “estado grave por enfermedad” cuando aparentemente
no existe, y el de una necropsia al dictaminar “muerte accidental” cuando se trataba
de un homicidio; situaciones como estas es posible que se repitan y que contribuyan
asembrar dudas sobre el valor de las peritaciones.

Pueden ser varios los factores que incidan en estos experticios como la
inexperiencia, la premura, el desconocimiento de estos temas, la falta de interaccion
para lograr informacién importante entre el personal que labora en la parte judicial
que investiga y quienes tienen a cargo la evaluacion técnica y académica de los
efectos de una agresion, de un estado de salud o los dafios causados por un delito
sexual, entre otras circunstancias.

“Desde el nacimiento del derecho, pasando por su evolucion en los tribunales
romanos y hasta el dia de hoy, se han usado las pruebas para sustentar las
declaraciones del abogado y aclararle hechos al juez; uno de estos medios
probatorios es la prueba pericial, de mayor relevancia en el area penal, junto al
testimonio, la confesion, los documentos, la inspeccion judicial, los indicios, las

presunciones y el juramento™.

Se debe comprender que el concepto del profesional de la salud no solo sirve para
encarcelar alos delincuentes, sino también, para demostrar lainocencia de aquellos

2 Cfr. Ibidem. Pag. 16
3 CORTES C.C,ORTEGAM. H.- Juristas y Medicina. Pagina 232. Ediciones Doctrinay Ley. Bogotd 2012.
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que no tienen ninguna relacion con la comision del hecho tipico; también, es
necesario que el médico posea rectitud, idoneidad, objetividad y responsabilidad
paralograrllegaralaverdady probarla veracidad de sus peritazgos.

“La prueba pericial es elemento de gran importancia en las actuaciones judiciales;
en el campo de las lesiones personales, homicidio, entre otros; es uno de los
elementos que preponderan en el cuerpo del delito y en otras infracciones es
definitiva para la materialidad de los hechos, o la probabilidad de algunas
circunstancias procesales”. Por tanto, la declaraciéon hecha por el perito tiene que
estar fundamentada; independientemente de los titulos y especializaciones, aunque
estos, de por si, constituyen un voto de respaldo y garantia en la idoneidad de ese
profesional*

5

Podria decirse que hay razones importantes para crear nexos entre los
profesionales de la salud y el derecho, sin que necesariamente los abogados
estudien carreras relacionadas con la salud y estos con el derecho, como algunos
pretenden, pues la complejidad de estas disciplinas no permiten ejercerlas al mismo
tiempo exitosamente. Se podria concluir que es mas facil lograr un equipo con
estudios que los acerquen como el derecho médico o laresponsabilidad médica.

ANTECEDENTES

“En la Edad Antigua vemos cémo los principales aportes realizados a la
medicina se presentaron en los siguientes eventos: la medicina
mesopotamica consiste en el “Codigo de Hammurabi”, escrito en Babilonia
1700 arios a.C., La medicina egipcia, la constituyen las técnicas de
conservacion del cadaver, aunque se conoce con certeza que la finalidad de
los embalsamamientos no era médica. Es asi como el primer experto
meédico-legal fue Imhotep, quien vivié en Egipto 3000 afios a.C., siendo la
mas alta autoridad judicial. Los egipcios utilizaron pruebas para diagnosticar
el embarazo cuando existian dudas sobre la paternidad del nifio, consistia
en observarlos efectos de la orina sobre algunos vegetales. De esta manera
si las hojas se marchitaban o si los cereales no crecian se descartaba el
embarazo.

La medicina egipcia en aquella época era socializada, ya que los médicos
eran pagados por el Estado, existiendo algunas especialidades y
castigando severamente los errores profesionales.

Los temas médico-legales abundan en la medicina romana, ya que existian
varias leyes que hacian referencia a ella: “Lex Cornelia de Iniuriis” separa
las lesiones y golpes de otros tipos de injurias, “Lex Cornelia de Sicariis el
Veneficiis” establece penas para los homicidas y envenenadores, “Lex

4 GIRALDO, G. César Augusto. Medicina Forense. Imprenta Nacional de Colombia. Medellin. Pag. 10.
5 Cfr. Ibidem.
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Aquilia” propuesta por Lucio Aquilio en el afio 572, trataba de la reparacion
del dafio causado a un particular en sus esclavos, tratando con caracter
general algunos problemas médicos como la determinacion de la gravedad
de las heridas y la investigacion que debia realizarse cuando se producia un
aborto.

El médico Antistio examiné el cadaver de Julio César e informé que de las
muchas heridas porarma blanca, sélo una era mortal.

En la Edad Media, los principales aportes se constituyeron por: El “Codigo
de Justiniano” aparecio6 entre los afios 529 y 564, el cual regulaba la practica
de la medicina, la cirugia y la obstetricia; se referia al valor del experto
meédico, al igual que las penas debidas a la mala practica profesional.

En Oriente existia el “Digesto”, promulgado en el siglo VI promulgado con
caracter general, refiriéndose a los diversos tipos de lesiones, sefialando
sus indemnizaciones, tratando igualmente el aborto, el infanticidio, la
violacion y el envenenamiento. La contraparte de Occidente, también tenia
varios textos, que incluiatemas similares: las leyes de los francos (siglo V),
de los alemanes (siglo VI) y las de los Lombardos en el siglo VII™®.

Se ha escrito que fue a partir de la Edad Media cuando las disecciones anatémicas —
hoy necropsias- se practicaron con fines médico-legales” para determinar la causa
de la muerte en casos sospechosos™. Después con un conocimiento cada vez mejor
de la anatomia humana y de la implementacion de nuevas técnicas siguieron
adquiriendo importancia y con los trabajos de Virchow a quien se considera el padre
de la Patologia y otros, su relevancia en las investigaciones judiciales ha ido en
aumento.

“Edad Moderna: Correspondiente a los siglos XVIy XVII, es aqui donde se
da la consagracion definitiva de la medicina legal, como disciplina
independiente y como auxiliar de la justicia; su evolucién ocurre
simultaneamente con el de otras ciencias, bajo el impulso intelectual del
Renacimiento, favorecida por el perfeccionamiento y la difusion de la
imprenta.®”

En nuestro medio conocemos de casos aislados, realizados mas con fines
académicos como las de Bolivar, Santander, Narifio y otros proceres: asi que puede
decirse que en Colombia extraoficialmente a fines del siglo XIX y oficialmente en los
comienzos del siglo XX, con la creacion del Servicio de Medicina Legal en 1914,
fueron los conceptos postmortem los que dieron comienzo a la peritacion en si y
posteriormente los peritazgos clinicos- en lesiones- de naturaleza no mortal.

6 Ibidem.

7LYONS A.S., PETRUCELLIR. J.. MEDICINE, pag. 332. ABRADALE Press, HARRY N. Inc., Publishers, New
York 1978

8 Ibid.
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“En la Edad Contemporanea, llega el momento en que la medicina legal, que
no soélo es una practica, objeto de ensefianza a los médicos, sino que
alcanza un pleno reconocimiento como especialidad, se incluye en los
planes de estudio, primero englobada en la cirugia y después con caracter
independiente™.

Para poder actuar con profesionalismo deben considerarse los siguientes
argumentos:

Normativo. El profesional de la salud, como quien desempena otras actividades,
tiene el deber de colaborar con la justicia en los casos en que se requiera su concepto
para aclarar un hecho que el investigador por su cuenta no puede descubrir. Algunos
cédigos son mas explicitos como el penal, el civil y algunos de ética, sin que por ello
su accion esté limitada a estos campos. A estos conceptos emitidos por un
profesional especializado en un area de los temas forenses se le denominan
peritazgos. “El perito médico da respuesta a la duda cientifica, en un caso especifico

del ejercicio de la profesion médica™™.

El dictamen que profieran estos médicos en el ejercicio propio de sus funciones, para
que sea procedente, debe regirse por lo establecido dentro de la Ley 906 de 2004 en
su articulo 405, que contempla lo siguiente: La prueba pericial es procedente cuando
sea necesario efectuar valoraciones que requieran conocimientos cientificos,
técnicos, artisticos o especializados. Al perito le seran aplicables, en lo que
corresponda, las reglas del testimonio". Este debera cefiirse a lo establecido en la
citadaley, y las demas normas que las complementan.

Debe tenerse en cuenta, ademas, que aquellos objetos que tienen alguna relacién
con la comisién de una conducta tipica'y que puedan servir para lograr fijar las formas
y circunstancias de tiempo modo y lugar en las que esta conducta se realizo, estaran
sometidos alo establecido en las normas sobre cadena de custodia.

“La cadena de custodia significa, entonces, tanto la base esencial para que se
produzca una decision judicial completa y justa, como un elemento estructural del
procedimiento penal. Lo primero porque con ella se preserva en parte, la principal
fuente de verdad para el juez de conocimiento (arts. 29, 228 CP, art. 372 CPP). Lo
segundo, porque tal instituto del proceso es esencial para la investigacion, a fin de
que la Fiscalia alcance en el caso concreto los objetivos por los cuales existe (...);
pero también lo es para solicitar y decretar la acusacion contra un determinado
sujeto o la preclusion de la investigacion (...), para el desarrollo de la audiencia
preparatoria y para completar el descubrimiento de la prueba por las partes y las
victimas (...). En fin, la aplicacién de todas las formas con que se concreta la
cadena de custodia, tiene por propdsito la practica de las pruebas en la audiencia

9 Ibidem.

10 Ibidem. Pag. 19

11 Alcaldia de Bogota. Ley 906 de 2004. [Citado el 4 lunes 4 de junio de 2012] Disponible en internet:
<http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Normal .jsp?i=14787>.
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del juicio oral, con las cuales el juez resuelve sobre los hechos y circunstancias

12

materia deljuicio (...)"".

La cadena de custodia “es un sistema de seguridad que garantiza que el elemento
material probatorio o evidencia fisica identificado, fijado, recolectado, embalado y
rotulado, es el mismo que estaba en el lugar explorado y que se encuentra en
igualdad de condiciones fenomenoldgicas a las que alli tenia. Esalarazén por la que
debe aplicarse la técnica adecuada desde el momento en que la Policia Judicial, o
en su defecto un miembro de la Policia Nacional, entra en contacto con el hallazgo
del que pueda inferirse la existencia de una conducta punible, sus autores o

participes, para preservar su autenticidad durante todo el proceso™"”.

Esto debe ajustarse alodispuesto art. 114 N°4 —-205-2091it. c—216-228

“En lo que hace a la composicién de esta institucion, la cadena de custodia
representa el conjunto de medidas con las cuales se vela por preservar la existencia,
autenticidad, completitud, de todas las evidencias fisicas y elementos materiales
probatorios descubiertos o recaudados, con la acreditacion de su identidad y estado
original, las circunstancias en que tuvo lugar su aprehension, las personas que
intervinieron en la recoleccién, envio, manejo, analisis y conservacion de tales
elementos, asi como los cambios efectuados en ellos por cada custodio. Todo a los
efectos de asegurar lo que se ha llamado por la doctrina especializada, la ley de la
“mismidad™.

Por tanto, los peritos que realicen este procedimiento deben ajustarse a las normas,
cumplir a cabalidad los requisitos propios de la cadena de custodia con la finalidad
de que en el juicio se puedan hacer valer estos elementos materiales, en los cuales
estaran inmersas las circunstancias reales que se desarrollaron durante la comisién
del delito, los responsables de este y a su vez, es una garantia de que se conocera la
verdad, que no seran alterados y que el juez puede confiar en que esos elementos
recolectados son los que en realidad se encontraban en el lugar de los hechos.

Bioldgico. En el campo de la salud se requiere un conocimiento no solo anatémico
sino también funcional del cuerpo humano que contemple sus reacciones en
situaciones diferentes para poder evaluar los cambios que se suceden cuando se
rompe el equilibrio bioldgico, que implica el estado de salud- “bienestar fisico,
mental y social”- su magnitud, sus consecuencias y el caracter de reversibilidad.
Esto se logra a veces a través de la observacion directa y en otras oportunidades por
medio de procedimientos que involucran las diferentes profesiones; asi para el
diagnostico aprovechamos los (laboratoristas y técnicos); en la atencion
(enfermeras); en la rehabilitacion (fisioterapistas, fonoaudidlogos y trabajadores
sociales); en prevencion (psicologos, odontélogos y nutricionistas); otras

12 CORTE CONSTITUCIONAL. Sentencia C-334/2010. M. P. Dr. Juan Carlos Henao Pérez.

13 Fiscalia General de la Nacion. Guia de Introduccion al Sistema Penal Acusatorio Colombiano. Version Preliminar,
diciembre 23 de 2004. Archivo pdf.

14 Ibidem. CORTE CONSTITUCIONAL Sentencia C—334/2010.
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profesiones y las especialidades y subespecialidades; a la cabeza de ese grupo
actua el profesional de la medicina como coordinador y no como “ un cientifico” que
es lamanera como lo quieren hacer aparecer en ciertas instituciones™.

Etico. Cualquier actuacion debe estar supeditada a los fundamentos que rigen el
comportamiento ético, es decir principios y valores, lo cual indica actuar sin sesgos,
con ecuanimidad, profesionalismo, respeto, responsabilidad, sin prejuicios, con
justicia, prudencia y libertad, y si considera que pueden existir factores que incidan
en el resultado de este acto, solicitar ser eximido dando las razones del caso.
Algunos de estos principios tienen fundamento en la ética natural que rige a todas las
profesiones, que velan por la proteccion de la persona en toda su integridad y obligan
aseguirlos.

En todo actuar hay que recordar que “la ética como defensora y divulgadora de los
valores y principios morales que deben servir de guia, es reclamada a diario en todas
las actividades que comprometen los mejores intereses del hombre y de la
comunidad”®.

Aunque debe existir una alianza entre quienes actian como peritos en el campo de la
salud y quienes investigan con fines de administrar justicia; en la practica, sin
embargo, no funciona por factores diversos como celos entre las profesiones,
sentimientos encontrados sobre la jerarquia, la egolatria, complejos de superioridad,
la falta de una conciencia civica ética y de interés, el desconocimiento de las normas,
el temor a involucrarse en situaciones judiciales, entre otros, crean una barrera que
aveces no logra superarse.

Desafortunadamente el profesional que es llamado a desempefiar este papel nunca
piensa que es un honor el ser tenido en cuenta, pues al solicitarle su intervencion
indica que se le considera como un “experto” o “experimentado” en ese campo pues
eso es lo que quiere decir la palabra perito con la cual se le designa.

FUNCIONES DEL PROFESIONAL DE LASALUD.

Podria decirse simplemente que el rol que desempenfa es el de perito; sin embargo
debe recalcarse que no solo es emitir un concepto desde su punto de vista sobre los
cambios que la agresion ha causado en el organismo, calcular el tiempo que gastan
en repararse estas alteraciones y evaluar si quedan consecuencias, sino ademas
hay que recordar que esta opinion se emite bajo la gravedad del juramento y si se
trata del campo penal debera asistir a la audiencia para sustentarlo en el juicio oral y
responder a las inquietudes que las partes tengan. Para este momento de la
diligencia debe presentarse quien es requerido preparado, documentado y ademas
con grandes dosis de paciencia, prudencia, tolerancia, humildad, no tratar de ser
paternalista, pues a veces las preguntas nos pueden parecer cursis por lo
elementales, pero hay que recordar que estamos en medio de un auditorio al cual le

15 Reportaje del jefe del Instituto Nacional de Medicina Legal.
16 SANCHEZ TORRES, Fernando. Temas de Etica Médica. Pag., 13 Giro Editores Ltda. Bogota, 1995.
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son esquivos conocimientos que parecen basicos, y también que al hacerlas
persiguen un fin determinado. Hay palabras que el consultado no debe usar tales

como “pues”,” es obvio”;” quién no entiende”; “es muy sencillo” etc., por lo cual, debe
utilizar un lenguaje de facil comprension y sin altaneria.

Para el caso de las necropsias deben hacerse completas, sin premura y dejando
constancia de los hallazgos asi como de las carencias pertinentes. Es mejor pecar
por exceso que por defecto.

Es preciso recordar que “la investigacion médico legal de la muerte es un
componente clave en la investigacion del crimen y debe practicarse con el fin de
establecer la causa, tiempo y manera de muerte incluyendo las circunstancias que
la precedieron y rodearon”"’. Esto solo sera posible si se hace un trabajo en equipo y
sin animo de emulacién o competencia.

En las sospechas de intoxicacion debe valerse del laboratorio para aislar la
sustancia y poder comparar con los efectos producidos o los cambios causados en
los tejidos o los liquidos bioldgicos.

Estos son solo ejemplos de algunas de las actividades que frecuentemente realiza
el perito en el campo de la salud y que pueden ser mas exitosas si hay unos buenos
nexos entre los diferentes profesionales que participan no solo en la escena donde
se cometid el delito sino también en las diligencias posteriores.

CONCLUSIONES:

Se han analizado algunas de las circunstancias por las cuales la ayuda que el
profesional de la salud puede prestar a las ciencias forenses no tiene la credibilidad que
deberia aportar, puesto que sus conceptos se nublan por la egolatria que en ocasiones
puede presentar al momento de dar sus opiniones en una audiencia de juicio oral.

Se hizo una revisiéon a los antecedentes del campo de las ciencias forenses,
pasando desde la civilizacion egipcia hasta los dias de hoy, y se ve la evolucion y las
similitudes que habia en estas diferentes épocas a pesar de que en algunas
carecian de los conocimientos que hoy dia, gracias al avance de las ciencias,
poseen los profesionales de la salud.

Se hicieron consideraciones sobre la peritacion, las calidades de quien la ejerce, los
criterios que debe emitir y el cumplimiento de las normas que regulan su actividad,
haciendo énfasis en la aplicacion de los lineamientos correspondientes a la cadena
de custodia como garante de la integridad de los elementos materiales recolectados
en una escena de un delito.

Los profesionales de la salud, al cumplir sus funciones dentro de las ciencias
forenses, deben estar enmarcados dentro del ambito de lo normativo y lo ético, con

17 FINKBEINER W. E., URSELL O.C., DAVIS R.L. Autopsy Pathology.
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el fin de que sus conceptos sean validos e importantes, fundamentado en sus
conocimientos y sus experiencias formativas.

Finalmente, para que se cumplan los procedimientos, ademas de las normas, éticay
experiencia, se deben tener en cuenta los principios basicos de la ética natural; el
profesional de la salud debe ser objetivo, responsable y claro al momento de
participar en la busqueda de una decision justa.
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