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Paz y transformación: un viaje por los 
territorios de la política desde abajo

Resumen

Reseña del libro Viaje por el planeta de la paz. Miradas para un mundo mejor desde la investigación para la paz, 
editado por los profesores Mario López-Martínez, Diego Checa Hidalgo y Violeta Caballero Caballero, pertenecientes al 
Instituto de la Paz y los Conflictos (IPAZ-UGR) de la Universidad de Granada (UGR) (España), que mantiene desde hace 
más de veinticinco años una estrecha relación académica con diversas universidades colombianas.  Se analizan las 
principales aportaciones de esta obra colectiva, destacando su contribución a la comprensión de la paz como proceso 
de transformación social, participación democrática, justicia social y resistencia frente a distintas formas de violencia 
estructural, cultural y directa.
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Abstract 

This review examines the book Journey through the Planet of Peace, edited by Mario López-Martínez, Diego Checa Hidalgo 
and Violeta Caballero Caballero, scholars from the Institute of Peace and Conflict Studies at the University of Granada 
(Spain), an institution that has maintained close academic ties with several Colombian universities for more than twenty-
five years. The review discusses the book’s main contributions, emphasizing its understanding of peace as a process of 
social transformation, democratic participation, social justice, and resistance to different forms of structural, cultural, and 
direct violence.

Keywords: peace studies, social transformation, conflicts, social justice, citizen participation, Colombia.

Durante décadas, la paz ocupó un lugar marginal en la ciencia política. Con frecuencia, fue concebida como una 
situación derivada de la ausencia de guerra o como el resultado de acuerdos institucionales destinados a poner fin a 
conflictos armados. Sin embargo, el desarrollo de los estudios para la paz ha contribuido a ampliar progresivamente 
esta mirada, mostrando que la paz constituye también una categoría fundamental para comprender procesos sociales, 
relaciones de poder, dinámicas de exclusión y experiencias de transformación colectiva. Desde esta perspectiva, Viaje 
por el planeta de la paz. Miradas para un mundo mejor desde la investigación para la paz, editado por Mario López-
Martínez, Diego Checa Hidalgo y Violeta Caballero Caballero, representa una valiosa contribución a la consolidación 
de una visión más amplia, compleja y políticamente relevante de la paz.

Estos investigadores, en especial los dos primeros, forman parte del Instituto de la Paz y los Conflictos (IPAZ-
UGR) de la Universidad de Granada (UGR) (España), que ha mantenido en los últimos veinte años una relación muy 
estrecha con Colombia. En el IPAZ-UGR, se han formado muchos doctores colombianos, se han firmado convenios 
de colaboración y se han publicado diversas obras de referencia en los estudios de paz. Esta obra es, por tanto, parte 
de ese trabajo que el IPAZ-UGR aporta a la investigación para la paz en español a nivel internacional y, en especial, 
a nivel latinoamericano.

El libro reúne más de cincuenta contribuciones procedentes de autores y autoras de distintos países, 
disciplinas y tradiciones intelectuales. Su amplitud temática es notable. Las cuatro grandes partes en las que se 
estructura (teoría e historia de la paz, educación y cultura de paz, derechos humanos y justicia social, así como 
gestión y transformación de conflictos) ofrecen una panorámica rica de los debates contemporáneos en este campo.

Su principal mérito no reside solo en la diversidad de temas abordados, sino en la existencia de una 
preocupación común que atraviesa el conjunto de los textos: comprender la paz como un proceso dinámico de 
transformación social. Desde las primeras páginas de la introducción, los editores dejan claro que la paz no puede 
reducirse a una mera ausencia de violencia directa, sino que exige enfrentar desigualdades históricas, exclusiones 
sociales y formas estructurales de dominación. La paz aparece, así, vinculada a la justicia, dignidad humana, 
participación social y construcción de sociedades más equitativas.

Esta orientación resulta relevante para una revista de ciencia política. Buena parte de la literatura ha 
privilegiado tradicionalmente el análisis de instituciones, Estados, élites o sistemas de gobierno. En contraste, 
este libro desplaza la mirada hacia actores a menudo invisibilizados: comunidades locales, movimientos sociales, 
organizaciones ciudadanas, mujeres, pueblos indígenas o colectivos que desarrollan formas cotidianas de resistencia 
y construcción de alternativas. La política deja de aparecer exclusivamente como una actividad vinculada al poder 
estatal para manifestarse también en los espacios donde se disputan derechos, se defienden territorios, se construyen 
identidades colectivas o se generan prácticas de solidaridad.

Uno de sus aspectos más sugerentes es precisamente su capacidad para mostrar la pluralidad de las paces. 
No existe una concepción única, universal y cerrada del fenómeno; por el contrario, el lector encuentra reflexiones 
sobre paz territorial, justicia ambiental, educación para la paz, derechos culturales, inclusión social, memoria 
histórica, género, mediación, participación comunitaria o sostenibilidad ecológica. Esta diversidad refleja una de las 
transformaciones más significativas experimentadas por los estudios para la paz en las últimas décadas: el paso 
desde enfoques centrados casi exclusivamente en la guerra hacia perspectivas que incorporan dimensiones sociales, 
culturales, económicas y ambientales de los conflictos.

En este sentido, resulta ilustrativo que el libro se abra con el texto de Valentina Bartolucci y Giorgio 
Gallo, “Peace, a Change of Paradigm”. Los autores proponen superar la clásica dicotomía entre paz negativa y paz 
positiva para concebir la paz como un proceso relacional, dinámico, abierto y no determinista, orientado hacia la 
construcción de sociedades que permitan el florecimiento humano y la participación de todos sus miembros. Esta 
propuesta constituye, en muchos sentidos, una clave de lectura para el conjunto de la obra. La paz deja de ser 
entendida como un estado final para convertirse en una práctica permanente de construcción social.
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Especial interés tiene también la atención prestada a las relaciones entre paz y justicia social. La introducción 
insiste en que no puede existir una paz auténtica allí donde persisten la pobreza, las desigualdades extremas, la 
discriminación o la exclusión. Los derechos económicos, sociales y culturales son presentados como elementos 
indispensables para cualquier proyecto de convivencia democrática. Esta perspectiva conecta con algunos de los 
debates más relevantes de la teoría política contemporánea, sobre todo aquellos relacionados con la redistribución, 
el reconocimiento y la ampliación de la ciudadanía.

Otro de los aportes más valiosos del libro es la importancia concedida a la acción colectiva. Los movimientos 
sociales y las organizaciones de la sociedad civil aparecen como agentes fundamentales de transformación. Lejos 
de considerar la paz como una concesión otorgada desde arriba por Gobiernos o instituciones internacionales, 
numerosas contribuciones muestran cómo las iniciativas comunitarias, las resistencias no violentas y las formas 
locales de organización constituyen espacios privilegiados para la construcción de alternativas frente a la violencia 
y la exclusión.

Desde esta perspectiva, la obra resulta en particular sugerente para América Latina. Muchos de los 
estudios de caso incluidos remiten a problemas que afectan directamente la región: conflictos territoriales, disputas 
ambientales, construcción de paz en contextos de posacuerdo, derechos de comunidades indígenas, violencia 
estructural o participación ciudadana. El libro ofrece, así, herramientas conceptuales y empíricas útiles para analizar 
algunos de los desafíos políticos más importantes del presente.

En el caso colombiano, el interés de la obra es aún mayor. Varios de sus capítulos dialogan, de manera 
directa o indirecta, con los debates abiertos tras los procesos de paz de las últimas décadas, concretamente en torno 
a la paz territorial, la participación comunitaria, la reconciliación, las resistencias no violentas y la construcción 
de alternativas desde los territorios. En este sentido, el libro proporciona al lector colombiano un conjunto de 
experiencias, conceptos y perspectivas comparadas que enriquecen la comprensión de los retos que todavía enfrenta 
la construcción de una paz estable, inclusiva y socialmente transformadora.

Naturalmente, una obra de estas dimensiones también enfrenta dificultades. La extraordinaria variedad 
temática constituye al mismo tiempo una de sus mayores fortalezas y una de sus principales limitaciones. El 
lector especializado puede percibir cierta heterogeneidad en los enfoques teóricos y metodológicos empleados, así 
como diferencias significativas entre los capítulos. Asimismo, la amplitud del volumen impide desarrollar con igual 
profundidad todos los temas abordados. Sin embargo, estas limitaciones son en buena medida inherentes a una 
publicación colectiva que aspira precisamente a reflejar la diversidad y vitalidad de un campo académico en expansión.

Más que ofrecer respuestas definitivas, Viaje por el planeta de la paz invita a formular nuevas preguntas. 
¿Quién define la paz? ¿Qué actores participan en su construcción? ¿Cómo se relacionan los conflictos sociales 
con las desigualdades estructurales? ¿Qué capacidades poseen las comunidades para transformar las condiciones 
que generan sufrimiento e injusticia? Estas cuestiones atraviesan el conjunto de la obra y le otorgan una notable 
actualidad intelectual y política.

En definitiva, nos encontramos ante un libro que trasciende los límites convencionales de los estudios 
para la paz para dialogar con la ciencia política, la sociología, la historia, la educación y los estudios culturales. Su 
principal aportación consiste en mostrar que la paz no constituye solo un horizonte normativo deseable, sino también 
una poderosa herramienta analítica para comprender los procesos de cambio social. En tiempos marcados por 
guerras, polarizaciones, crisis ecológicas y crecientes desigualdades, este libro recuerda que la paz no es una realidad 
pasiva ni una simple ausencia de violencia; es, sobre todo, una práctica colectiva de transformación, resistencia y 
construcción democrática. Y, precisamente, por ello, sigue siendo una de las categorías políticas más relevantes para 
pensar nuestro tiempo.


